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                      I.  EINLEITUNG auch wenn sie die gleichen Eltern und das gleiche
soziale und ökonomische Umfeld haben - von den

     Eure Kinder sind nicht eure Kinder. ersten Tagen ihres Lebens an deutlich verschiedene
     Sie sind die Söhne und Töchter der Sehnsucht Persönlichkeiten   und   Reaktionsweisen   auf   die
des Lebens nach sich selbst. äußere Welt zeigen. Kinder sind keine unbeschrie-
     Sie kommen durch euch, aber nicht von euch, benen Blätter, die erst von ihrer Umwelt geprägt
     und obwohl sie bei euch sind, gehören sie euch werden.  Wenn  wir  unseren  Kindern  "das  Beste"
nicht. geben wollen, müssen wir zunächst herausfinden,

wer sie sind und wie wir sie am besten unterstützen
     Ihr könnt ihnen eure Liebe geben, aber nicht eu- können - und zwar gemäß ihren Bedürfnissen und
re Gedanken, nicht denen der Eltern.
     denn sie haben ihre eigenen Gedanken.
     Ihr könnt ihren Körpern ein Zuhause geben, aber      Über Kindererziehung gibt es sehr viel Kluges
nicht ihren Seelen, zu hören und zu lesen - von Freunden, Familienmit-
     denn ihre Seelen leben im Haus der Zukunft, das gliedern,  Ärzten,  Kinderpsychologen  und  in  der
ihr nicht betreten könnt, nicht einmal in euren Träu- umfangreichen Literatur, die es zu diesem Thema
men. gibt. Doch keine allgemeine Regel kann jemals der
     Ihr könnt versuchen, wie sie zu sein, doch ver- einzigartigen  Persönlichkeit  gerecht  werden,  die
sucht nicht, sie euch gleichzumachen. jedes einzelne Kind besitzt. Gerade hier kann die
     Denn das Leben geht nicht rückwärts, noch ver- Astrologie einen tiefgehenden und kreativen Bei-
weilt es beim Gestern. trag zum Verständnis unserer Kinder leisten - und

auch  zu  einem  Verständnis  des  Kindes,  das  wir
                                        - Kahlil Gibran, Der Prophet selbst einmal waren.

     Die meisten Eltern wünschen sich nichts sehnli-      Das Geburtshoroskop eines Kindes ist wie eine
cher, als ihren Kindern in jeder Hinsicht das Beste Landkarte der Anlagen und Möglichkeiten, die in
zu geben. Doch was ist "das Beste"? Eltern, die diesem Kind vom Augenblick seiner Geburt an be-
nicht allzuviel über sich selbst wissen, werden in stehen. Untersucht ein Erwachsener sein Horoskop,
ihrem  Kind  ein  Sinnbild  aller  unverwirklichten so sind viele dieser Möglichkeiten schon ausgelebt,
Möglichkeiten ihrer eigenen Jugend sehen. So fas- je nach den tatsächlichen Lebenserfahrungen und
sen sie nicht die Zukunft ins Auge, die als Entwick- den Entscheidungen, die dieser Mensch im Laufe
lungsrichtung am besten zu ihrem Kind paßt, son- vieler Jahre getroffen hat. Die Zeit, die Umstände
dern die Zukunft, die sie für sich selbst gewünscht und die Beziehungen zu anderen Menschen verfe-
hätten. Eltern, die schon etwas weiter sind, werden stigen Möglichkeiten zu festen Verhaltensmustern
die Weisheit in Kahlil Gibrans Worten verstehen und Einstellungen. Bei einem Kind werden diese
und nicht nur den Zauber ihres Kindes als Symbol Möglichkeiten nur allzuleicht durch widersprüchli-
des  neuen  Lebens  erkennen,  sondern  auch  das che  Forderungen  seitens  der  Familie  erdrückt,
große Geschenk, die Sorge für eine sich entwik- durch  unpassende  Umstände  behindert  oder  ein-
kelnde Seele zu übernehmen. Diese Seele ist ein fach nicht erkannt und deshalb übergangen. Die
einzigartiges Wesen und hat eine Reise durch das Förderung seiner Potentiale in der Kindheit kann
Leben vor sich, deren Route nicht im voraus festge- dem  Kind  helfen,  mehr  Vertrauen  zu  entwickeln
legt werden kann. und auf eine Zukunft zu hoffen, die wirklich seine

eigene ist. Auf diese Weise wird ihm später im Le-
     Kinder  haben  einen  eigenen  inneren  Lebens- ben mehr Glück und Erfüllung möglich sein.
plan, der von äußeren Faktoren unabhängig ist. In
jeder Familie werden die verschiedenen Kinder -
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     Auch  Kinder  leiden  unter  inneren  Konflikten auf seine eigene Individualität zu achten und zu
und Unsicherheiten, und gerade wie bei den Er- unterstützen. Dann kann sich eine Beziehung ent-
wachsenen ist es auch für sie ganz gesund und na- wickeln, die von gegenseitigem Respekt und gegen-
türlich, sich manchmal zu fürchten. Doch alle Men- seitiger Anerkennung getragen ist. Eine solche Be-
schen haben ihre eigene, individuelle Art und Wei- ziehung wirkt kräftigend und heilsam, statt uns und
se, mit Ängsten umzugehen, und es mag manche die Kinder zu verkrampfen, zu ersticken oder zu
Abwehrhaltung geben, die nicht als solche erkannt untergraben.
wird. Da wir nicht die gleichen Ängste haben wie
unsere Kinder, verstehen wir vielleicht die Sprache      Das  Geburtshoroskop  beschreibt  weder  das
ihrer Ängste nicht. So machen wir uns möglicher- "Schicksal" eines Kindes, noch sagt es uns voraus,
weise über diese Ängste lustig oder versuchen, sie was aus unseren Kindern werden wird - das hängt
auf eine Art und Weise zu "beheben", die dem Kind hauptsächlich  von  deren  eigenen  künftigen  Ent-
nicht angemessen ist. Das Geburtshoroskop spie- scheidungen ab. Ebensowenig kann das Horoskop
gelt nicht nur aufkeimende Fähigkeiten wider, es ein Hilfsmittel bei dem unbewußten Versuch ehr-
beschreibt auch die verschiedenen Mittel und We- geiziger Eltern sein, die Bestimmung ihres Kindes
ge, mit deren Hilfe jedes Individuum versucht, sich zu lenken, denn das individuelle Wesen jedes Kin-
gegen die Ungewißheiten des Lebens zu schützen. des wird früher oder später einen Weg finden, sich
Versteht man das Wesen der Ängste eines Kindes, zu äußern - wenn nicht aufgrund seiner Erziehung,
so kann dies eine unschätzbare Hilfe sein, um ein so ihr zum Trotz. Vielmehr zeigt das Horoskop ge-
Gefühl der inneren Sicherheit und Kraft bei ihm zu treulich eine innere Rollenbesetzung und eine inne-
fördern. re Geschichte, die zu ihrer Entfaltung nur noch Zeit

und  Entscheidungen  benötigt.  Das  Geburtshoro-
     Jedes Kind hat aber auch eine höchst individu- skop eines Kindes zu erforschen ist eine Erfahrung,
elle Art und Weise, seine Liebe auszudrücken - und die uns demütig werden läßt. Es ist auch eine bewe-
es hat emotionale Bedürfnisse, die sich nicht immer gende Gelegenheit, an der Bewahrung eines neuen
mit denen der Eltern decken. Das eine Kind mag Lebens teilzuhaben und ihm gerecht zu werden.
körperliche und zärtliche Liebesbeweise brauchen,
während ein anderes mehr auf den Geist orientiert
und darauf angewiesen ist, daß die Liebe im Ge-                                       - - -
spräch und in einem echten Interesse an seinen Ge-
danken und Lernfortschritten zum Ausdruck kommt.
Manchmal können diese Unterschiede zu schmerz-     II.  DER PSYCHOLOGISCHE TYPUS
lichen Mißverständnissen zwischen Eltern und Kind                        IHRES KINDES
führen. Dann fühlen sich womöglich beide unge-
liebt, einfach weil ihre Art zu lieben so unterschied-      Die vielfältigen individuellen Möglichkeiten und
lich ist. Die Einsicht in die unverwechselbare emo- Fähigkeiten in Ännchens Geburtshoroskop stehen
tionale Natur eines Kindes kann uns helfen, diese vor dem Hintergrund einer angeborenen Prägung
Trennungen zu überbrücken und die Beziehungen ihres  Temperaments.  Diese  mag  teilweise  ererbt
zu unseren Kindern mit mehr Liebe und Toleranz sein, doch zeigt sich darin auch eine geheimnisvol-
zu erfüllen. le Essenz, die allein ihr gehört. Wir können diese

Voreinstellung ihren psychologischen "Typus" nen-
     In den Kindern spiegelt sich für uns sowohl eine nen, denn damit ist eine typische, charakteristische
tiefe  Einsicht  in  die  Kontinuität  des  Lebens  als Art und Weise gekennzeichnet, in der Ännchen auf
auch die Hoffnung auf die Zukunft. Statt "perfekte" all die Situationen reagieren wird, in die sie das
Eltern zu sein oder "perfekte" Kinder erziehen zu Leben bringt - und das gilt bereits in den ersten
wollen, sollten wir versuchen, das Recht des Kindes Wochen und Monaten ihrer Kindheit. Kein Kind
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beginnt sein Leben als ein ganzes und vollkomme- net, möglichst viel über die Welt und die Menschen
nes Wesen, und alle Kinder haben in bestimmten in ihr zu lernen. Wahrscheinlich kann sie Informa-
Bereichen  eine  natürliche  Begabung,  die  ihnen tionen sehr rasch aufnehmen, sich an sie erinnern
hilft, mit den Herausforderungen, Konflikten und und sie neu zusammensetzen. Im Lesen, Schreiben
Problemen ihres sich entwickelnden Lebens umzu- und Sprechen könnte sie ihrem Alter durchaus vor-
gehen. Wie die Muskeln ihres Körpers werden die- aus sein, und damit verdient sie alle Unterstützung
se angeborenen Stärken von Ännchens Persönlich- und  Bestätigung,  die  ihre  Familie  ihr  nur  bieten
keit um so stärker werden, je mehr sie auf ihrem kann. Ännchen neigt dazu, äußere Erfahrungen und
Weg von der Kindheit in die Jugend beansprucht ebenso ihre Gefühle innerhalb eines Rahmens sich
werden. entwickelnder Konzepte und Ideale zu verarbeiten;

deshalb zeigt sie wahrscheinlich schon von einem
     Neben den Stärken gibt es bei allen Kindern von recht frühen Alter an ein überlegtes, selbständiges
Geburt   an   Bereiche   ihrer   Persönlichkeit,   die und etwas frühreifes Verhalten. Sie ist von Natur
schwächer  reagieren,  sich  langsamer  entwickeln aus tolerant und erkennt im Prinzip schnell, daß die
und Ursache vieler Ängste während der Kindheit Gefühle und Ansichten ihrer Familie, Lehrer und
sein können. Ännchens psychologischer Typus wird Freundinnen genauso wichtig sind wie ihre eige-
nicht  während  ihres  ganzen  Lebens  der  gleiche nen. So wird sie sich alle Mühe geben, in ihrem
bleiben. Es gibt etwas in uns allen - ob wir es nun Umgang mit anderen fair zu sein. Dagegen wird sie
das Unbewußte, das Selbst oder die Seele nennen -, wahrscheinlich kaum etwas so sehr verärgern wie
das sich ein Leben lang bemüht, all jene Eigen- Ungerechtigkeiten im Verhalten anderer. Daher wä-
schaften zu integrieren, die von Natur aus schwach re es ratsam für die Eltern und die übrige Familie,
sind,  vernachlässigt  oder  unterbewertet  werden. in  ihren  Erklärungen  und  Anforderungen  sowie
Dieses geheimnisvolle "Etwas" ist auch in Ännchen beim Auferlegen jeglicher Disziplin so klar, gerecht
schon am Werk und hilft ihr, ihre Persönlichkeit in und vernünftig wie möglich zu sein. Wenn ein älte-
eine Richtung zu entwickeln, die für sie gesund und rer  Bruder  oder  eine  ältere  Schwester  besondere
natürlich ist. Dieser innere Kern ihrer Persönlich- Vorrechte   hat,   sollten   Sie   dafür   sorgen,   daß
keit ist tiefer und weiser als die weiseste Erziehung. Ännchen  eine  vernünftige  Erklärung  dafür  be-
Er wird Ännchen an den entscheidenden archetypi- kommt.  Gibt  es  keine  vernünftige  Erklärung,  so
schen  Wendepunkten  der  Kindheit  in  Konflikte sollten alle die gleichen Rechte genießen.
bringen, die es ihr ermöglichen, auch die weniger
angepaßten Bereiche ihrer Persönlichkeit zu ent-      Sie sollten dieses Kind genauso ethisch korrekt
wickeln und auf diese Weise zu größerer Ganzheit behandeln wie einen erwachsenen Freund, denn ge-
zu gelangen. Uns allen verhilft früher oder später rade in diesem Bereich zeigt sich Ännchen veran-
das Leben zu diesem Ziel. Eine der größten Freu- twortungsvoller als viele Erwachsene. Emotionale
den am Austausch mit einem Kind ist es, Entwick- Manipulation als Mittel, sie zu richtigem Verhalten
lungen zu fördern, von denen wir wissen, daß sie zu bewegen, sollten Sie um jeden Preis vermeiden.
seinem  inneren  Selbst  dabei  helfen,  sein  Ziel  zu Im Laufe ihrer Entwicklung wird sie einen entner-
erreichen:  Eine  einzigartige,  aber  ausgeglichene venden Hang dazu zeigen, immer wieder nach dem
Persönlichkeit, die mit den verschiedensten Lebens- Warum zu fragen, wenn ihr die Dinge nicht wirk-
erfahrungen Schritt halten kann. lich deutlich gemacht werden, denn sie hat für Un-

ehrlichkeiten  ein  ebenso  unfehlbares  Gespür  wie
In höheren Sphären für emotionale Erpressung.

     Intelligenz und Klarheit leuchten aus Ännchens      Da die geistige Seite ihres Wesens so stark be-
Augen, denn sie ist ein Kind, das dem Leben mit tont ist, ist Ännchen vielleicht nicht immer in der
großer Neugier und einem tiefen Verlangen begeg- Lage,  ihre  eigenen  emotionalen  Bedürfnisse  und
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Reaktionen  zu  verstehen.  Das  mag  überraschend zen.  Zudem  hat  Ännchen  angeborene  Ideale  wie
sein bei einem Kind, das so schnell lernt und die z.B. Fairneß, Aufrichtigkeit und Freundlichkeit an-
Vorgänge  in  seiner  Umgebung  so  rasch  erfaßt. deren gegenüber, die zusehends wichtiger werden,
Doch vielleicht ist sie über ihre eigene emotionale wenn sie lernt, sie in Worte zu fassen. Dieser ethi-
Intensität  ebenso  erstaunt  wie  alle  anderen.  Es sche Wesenskern wird einen guten Teil zu einer an-
braucht  schon  eine  ganze  Menge  Unglück,  um ständigen,  freundlichen  und  sehr  attraktiven  Per-
Ännchen einen emotionalen Ausbruch zu entlok- sönlichkeit beitragen. Doch hinter Ännchens Lie-
ken; wenn es dann doch dazu kommt, so ist dieser benswürdigkeit  nach  außen  hin  werden  sich  oft
Ausbruch wahrscheinlich sehr stark und sollte un- starke Gefühle und Bedürfnisse verbergen - beson-
bedingt ernst genommen werden. Dies liegt zum ders  ein  dringendes  Bedürfnis  nach  emotionaler
größten Teil daran, daß sie im Laufe ihres Heran- Sicherheit und Bestätigung, das sie vielleicht nicht
wachsens  seine  Reaktionen  instinktiv  daraufhin ausdrücken kann, das aber hinter sehr vielen ihrer
überprüfen wird, ob sie auch gerecht und angemes- Bemühungen steckt, in den Augen anderer "gut"
sen sind, und das bedeutet, daß sie die selbstbezo- und "perfekt" zu sein.
genen emotionalen Reaktionen ignoriert oder unter-
drückt, die so viele Kinder ganz hemmungslos zum      Es gibt Möglichkeiten, wie die Eltern und ande-
Ausdruck bringen. Wahrscheinlich stellen Sie fest, re Familienmitglieder dazu beitragen können, daß
daß sie ein ungewöhnlich beständiges und ausgegli- sich Ännchen mehr mit ihrem starken und verletz-
chenes Gemüt zeigt, doch das bedeutet nicht, daß baren emotionalen Wesen anfreundet. Man muß sie
sie  gefühllos,  unempfindlich  gegen  Verletzungen dazu ermuntern, ihre innere Welt mit phantasiebe-
oder frei von emotionalen Bedürfnissen wäre. Tat- tonten Mitteln zu erkunden. Sie könnte z.B. Bilder
sächlich ist das Gegenteil der Fall. Der Siedepunkt von ihren Gefühlen und Träumen malen, sie mit
liegt bei ihr sehr hoch; ist er jedoch einmal erreicht, Hilfe von Ton durcharbeiten oder sie in Musik und
so werden schwierige, oft über Wochen, Monate Tanz zum Ausdruck bringen. Da sie wahrscheinlich
oder sogar Jahre hinweg aufgestaute Emotionen in sehr früh im Leben eine intellektuelle Begabung
einer Art und Weise zum Ausbruch kommen, die erkennen läßt, wird diese Begabung vielleicht zu
scheinbar in keinem Verhältnis zum Stein des An- stark betont; möglicherweise wird dagegen zuwe-
stoßes stehen. nig Zeit auf das verwendet, was sie zum alltägli-

chen Ausdruck von Gefühlen braucht. Wenn den
Gewöhnung an gewöhnliche Bedürfnisse Menschen, die sie liebt, ihre Gefühle nicht wichtig

sind, wie kann sie dann lernen, auch ihr gewöhnli-
     Ännchens große Stärke liegt in ihren wunderba- ches,  alltägliches  Selbst  zu  schätzen?  Im  Laufe
ren geistigen Fähigkeiten, die sich in ihrer großen ihrer Entwicklung wird Ännchen sehr wahrschein-
Bereitschaft   zum   Lernen   und   Kommunizieren lich ihren geistigen Interessen Vorrang vor allem
zeigt. Dies verdient soviel Unterstützung und För- anderen geben, einfach weil sie an diesem Gebiet
derung wie möglich. Doch ihre angeborene Furcht soviel Freude hat. Die Eltern sollten aber dafür sor-
vor ihren starken Gefühlen wird während ihrer gan- gen, daß dies nicht ihr einziger Interessenbereich
zen frühen Jahre weiterhin eine Herausforderung ist.
bleiben. Kontrolle ist ungewöhnlich wichtig für sie,
und vielleicht zeigt sie manchmal ein Bemühen um      Es wäre keine gute Idee, diesem Kind viele Vor-
Selbstbeherrschung, das sie im Vergleich zu ande- schriften zu machen, um ihr etwas beizubringen,
ren   Kindern   merkwürdig   frühreif   und   fremd denn wahrscheinlich wird sie sich ohnehin schon
erscheinen läßt. In Wirklichkeit sind diese Bemü- allzu  viele  eigene  Regeln  aufstellen.  Sie  braucht
hungen jedoch keineswegs merkwürdig; vielmehr keinen Druck, sondern eher eine Lockerung. Emo-
sind sie ein Teil ihres Bedürfnisses, ihre Autonomie tional aufgeladene Sätze wie etwa: "Wenn du nicht
zu wahren und ihre verletzbaren Gefühle zu schüt- tust, was ich sage, bist du ein egoistisches und her-
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zloses Kind!" und auch Befehle von oben herab wie umzugehen, ist sie nicht einfach nur ein von Natur
z.B.: "Mach das, weil ich es sage!" sollten Sie ver- aus  fleißiges  Kind.  Sie  braucht  auch  regelmäßig
meiden. Solche Versuche, sie zu einem Ihrer Mei- Dramatik und Inspiration, und das bedeutet, daß die
nung nach richtigen Verhalten zu zwingen, könnten Welt der Märchen, Mythen, Drachen, Helden und
sich  als  schlimme  Fehlschläge  erweisen,  wenn Prinzessinnen  überaus  wichtig  für  sie  ist.  In  der
Ännchen  größer  wird.  Ein  derartiges  Vorgehen Identifikation mit den Gestalten aus Märchen und
würde nur ihr Selbstvertrauen untergraben und da- Dichtung blüht sie förmlich auf, und deshalb sollte
zu führen, daß sie sich in späteren Beziehungen man sie nicht auf eine allzu nüchterne, alltägliche
sehr unsicher fühlt. Harmonie, Freundlichkeit und Welt beschränken. Ännchen braucht Abwechslung,
Klarheit sind ebenso wichtig für Ännchen wie ihre geistige Anregung und das Gefühl der Verzaube-
tägliche  Ernährung,  und  wenn  sie  glücklich  ist, rung, und daher kann sie hin und wieder ausge-
kann   sie   das   anregendste,   interessanteste   und wachsene Krisen heraufbeschwören, wenn sich das
erfreulichste Gegenüber sein. Sie sollte auch mehr Leben um sie herum allzu banal anfühlt. Sie ist
Zuversicht  bei  der  Bewertung  ihrer  alltäglichen recht  übermütig,  und  oft  mögen  ihr  Unfug  und
emotionalen Bedürfnisse entwickeln, und es ist be- Streiche jenes spielerische, aufregende Gefühl ver-
sonders wichtig, daß sie der Liebe, Aufrichtigkeit mitteln, das sie auf andere Weise nicht bekommen
und  Treue  ihrer  Bezugspersonen  vertrauen  kann. kann. Wahrscheinlich zeigt sie ungewöhnliche Fä-
Da ihr aufgeweckter Geist immer alles verstehen higkeiten etwa beim Schreiben oder Malen, viel-
will, was ihr begegnet, hat sie die seltene Fähigkeit, leicht auch eine ausgeprägte Sprachbegabung. Ihre
sich eine tiefer gehende, weiter gespannte und um- Lernfähigkeit könnte fast frühreif anmuten - falls
fassendere Lebensanschauung zu bilden als viele der Gegenstand ihre Vorstellungskraft anregt. Stu-
andere Kinder - oder Erwachsene. Diese klare und res Auswendiglernen oder Lernen unter Zwang ist
ausgewogene Lebensanschauung braucht als feste Ännchen jedoch weder in der Schule noch außer-
innere Grundlage ein gutes Selbstwertgefühl und halb möglich. Sie hat ein intuitives Gespür dafür,
den Mut, gewöhnliche menschliche Bedürfnisse zu wenn jemand falsch oder unaufrichtig ist. Deshalb
äußern. In dieser Hinsicht braucht Ännchen soviel wäre es wenig ratsam, sie zu belügen oder wichtige
Unterstützung und Verständnis, wie ihre Eltern und Ereignisse innerhalb der Familie vor ihr zu verber-
andere  Familienmitglieder  ihr  nur  immer  bieten gen - wie altruistisch Ihre Motive für ein solches
können. Täuschungsmanöver  auch  sein  mögen.  In  einem

solchen Fall wird sie mit ihrem "Sechsten Sinn" so
Eine reiche Vorstellungsgabe und ein leb- lange   herumspüren,   bis   schließlich   ans   Licht
hafter Geist kommt, was Sie ihr verheimlichen wollten. Ganz

ähnlich  könnte  sie  während  ihrer  Schulzeit  eine
     Ännchens  wachsamer  und  fragender  Verstand etwas beunruhigende Fähigkeit zeigen, Lehrer zu
geht  mit  einer  reichen  inneren  Vorstellungswelt durchschauen,  denen  es  an  echter  Autorität  oder
und einem großen kreativen Potential einher, und fundiertem Wissen mangelt. Spürt sie, daß eine Au-
diese Verbindung kennzeichnet sie als eine unge- toritätsperson ihre Macht oder ihre Position miß-
wöhnliche, begabte und aufregende Persönlichkeit. braucht, so kann sie auch ausgesprochen schwierig
Wahrscheinlich besitzt sie einen gewissen persönli- und rebellisch werden.
chen Magnetismus und eigenen "Stil", der sehr an-
ziehend auf andere Kinder wirkt (wenngleich er die      Doch all ihrer Vorstellungskraft und weitgefaß-
Lehrer manchmal irritieren mag) und sie als echte ten Anschauungsweise steht eine ständige Heraus-
Individualistin kennzeichnet. forderung  gegenüber,  auf  die  Ännchen  während

ihrer  Kindheit  immer  wieder  stoßen  wird:  der
     Obwohl Ännchen zusehends besser in der Lage schwierige Bereich ihrer Emotionen und persönli-
sein wird, mit komplizierten Ideen und Konzepten chen Bedürfnisse. Ihre wunderbare Gabe, sich eine
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vollständig ausgestaltete Phantasiewelt nach eige- terstützung wird es ihr schließlich gelingen. Auf
nem Entwurf zu erschaffen, könnte sie den schwie- diese Weise schafft sie sich eine sichere und solide
rigen Gefühlen, denen sie lieber aus dem Weg ge- Grundlage für ihre einzigartige geistige und schöp-
hen  würde,  noch  weiter  entfremden.  Vielleicht ferische Begabung.
erfindet sie lieber eine Geschichte, als Gefühle wie
Wut,  Bedürftigkeit  oder  Einsamkeit  zuzugeben.
Deshalb sollten die Eltern im Auge behalten, daß                                       - - -
sie anderen ihre Gefühle oft auf sehr indirekte Wei-
se mitteilt. Ihr inneres Geschehen wird nicht etwa
deshalb übertrieben, verschlüsselt oder verfremdet,                    III.  WESENTLICHE
weil sie eine Schwindlerin wäre, sondern weil sie          PERSÖNLICHKEITSANTEILE
selbst nicht versteht, was sie wirklich beunruhigt.
Auch die materielle Welt könnte sich für Ännchen      Eine der wichtigsten Einsichten, die uns die Tie-
als nicht ganz unproblematisch erweisen, denn ihre fenpsychologie  gebracht  hat,  ist  die  Erkenntnis,
starke Vorstellungskraft und die Identifikation mit daß das Wesen des Menschen im Grunde zweige-
den Gestalten aus Märchen und Mythen werden sie teilt  ist  -  manche  Persönlichkeitsanteile  sind  be-
gegen allzu viele Grenzen, Regeln und Vorschriften wußt, andere sind unbewußt. Diese Polarität ist im
rebellieren lassen. Regelmäßige Abläufe und not- Keimstadium schon in der Kindheit vorhanden. Ob-
wendiges Warten werden wahrscheinlich als Feinde wohl dieses sich entwickelnde zweigeteilte Selbst
angesehen,  und  sie  zeigt  möglicherweise  einen durch  Umwelteinflüsse  beeinflußt,  gefördert  oder
Hang zur Nachlässigkeit bei der Körperpflege, der behindert werden kann, ist es doch untrennbar mit
die Eltern und andere Familienmitgliedern ärgern jedem einzelnen Kind verbunden und wird sich frü-
oder auch wütend machen könnte. Es wäre jedoch her oder später lebendig äußern. Die Wechselwir-
ganz falsch anzunehmen, daß Ännchen faul oder kung zwischen bewußten und unbewußten Persön-
"ungezogen" sei. Sie ist warmherzig und großzügig, lichkeitsanteilen ist ein komplizierter Dialog zwi-
sie ist anderen gern gefällig und kann sich auch be- schen zwei wichtigen inneren Gestalten, die manch-
trächtliche Mühe geben, ihre Träume zu verwirkli- mal miteinander übereinstimmen, manchmal strei-
chen  -  vorausgesetzt,  eine  vielversprechende  Zu- ten und manchmal die Gegenwart des jeweils ande-
kunft  rechtfertigt  die  gegenwärtige  Langeweile. ren einfach ignorieren. Diese Gestalten innerhalb
Um diesem Kind dabei zu helfen, mit der gewöhn- eines  Individuums  wechseln  auch  die  Garderobe
lichen Wirklichkeit und ihren schwierigen Gefüh- und zeigen während verschiedener Lebensabschnit-
len zurechtzukommen, ist viel Verständnis, Unter- te  verschiedene  Spielarten  ihres  Verhaltens  und
stützung und Bestätigung nötig - denn ihr wahres ihrer Einstellung. Gerade während der Kindheit ist
Zuhause ist die Welt der Ideen, Träume und Vor- das Potential für einen kreativen Austausch zwi-
stellungen. Diese strahlende innere Welt wird im schen bewußten und unbewußten Persönlichkeits-
Laufe ihres Heranwachsens als nötigen Ausgleich anteilen noch am leichtesten zugänglich und kann
eine  deutlichere  Wertschätzung  der  materiellen dahingehend gefördert werden, daß es das Leben
Wirklichkeit brauchen; doch sollte sie niemals zer- verbessert, statt auf eine Spaltung hinzuwirken. Aus
stört werden - weder durch den heimlichen Neid den  Spannungen  zwischen  den  Hauptteilnehmern
der  Eltern  oder  anderer  Familienmitglieder  noch an  Ännchens  innerem  Zwiegespräch  entsteht  die
durch  sinnlos  auferlegte  Routinen,  die  sie  unter- Energie,  die  auf  Wachstum,  Bewegung  und  die
drücken, noch durch eine blindlings autoritäre Hal- Herausbildung  einer  gesunden  Individualität  ab-
tung,  die  darauf  abzielt,  ihren  Geist  zu  brechen. zielt. Es gibt auch noch andere, weniger deutlich
Ännchen mag sehr viel langsamer als andere Kin- umrissene Gestalten in Ännchen - sie spielen Ne-
der lernen, äußere Notwendigkeiten und Grenzen benrollen, die manchmal mit den Hauptfiguren har-
zu akzeptieren, doch mit genügend Liebe und Un- monieren und manchmal mit ihnen im Zwiespalt
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liegen. Diese Nebenrollen tragen mit ihren indivi- dennoch tief in ihr verwurzelt und echt sind. Mit
duellen Eigenschaften zu einer einzigartigen Per- einseitigen  Begünstigungen,  Machtkämpfen  und
sönlichkeit bei. Sofern sie im Horoskop stark her- emotionalen Manipulationen, wie sie in so vielen
vortreten, wird auch von ihnen eine Beschreibung Familien anzutreffen sind, kommt sie gar nicht gut
gegeben. zurecht, denn für derartige Spiele ist sie völlig un-

begabt. Für ihr Alter versteht sie manches nur allzu
Bei allen beliebt gut, und sie hat ein feines Gespür für jegliche Heu-

chelei. Dadurch mag sie zuweilen etwas zurückge-
     Ännchen  mag  die  Menschen  wirklich.  Da  sie zogen und teilnahmslos erscheinen. Doch sie kann
offen und freundlich auf andere reagiert, wird man sich auch leidenschaftlich und ohne Rücksicht auf
ihr umgekehrt auch Wärme und Zuneigung entge- ihr eigenes Risiko gegen Autoritätspersonen - seien
genbringen. Doch diese natürliche Affinität zu an- es Eltern, Lehrer oder Fremde - zur Wehr setzen,
deren Menschen ist mehr als nur das Bedürfnis, der wenn sie einen Menschen oder ein Tier zu verlet-
eigenen  Familie  und  Freunden  nahe  zu  sein.  Es zen oder ungerecht zu behandeln drohen. Ännchen
zeigt sich darin auch das aufkeimende Gefühl, daß besitzt  Klarheit  und  inneren  Anstand,  und  wenn
es noch eine größere Familie gibt - die Familie der man diese Eigenschaften nicht durch Manipulatio-
Menschheit. Sie ist von Natur aus tolerant und fair, nen  gewaltsam  unterdrückt  oder  schwer  verletzt,
und das wird sich im Laufe ihres Heranwachsens in werden sie ihr auf allen ihren Wegen leuchten.
seinem ganzen Umgang mit allen Menschen zei-
gen. Sie wird sich für den "Sündenbock" der Klasse Zu Recht rebellisch
einsetzen, heftig gegen jede Ungerechtigkeit prote-
stieren  und  auf  dem  Grundsatz  der  Gleichheit      Trotz ihres offenen und freundlichen Wesens hat
innerhalb  der  Familie  bestehen  -  auch  zu  ihrem Ännchen auch etwas Störrisches und Eigensinni-
eigenen Nachteil. Ännchen ist ein denkendes We- ges, das wahrscheinlich immer dann zutage treten
sen,  dessen  Bewußtsein  über  ihre  unmittelbaren wird, wenn man versucht, sie zur Anerkennung be-
emotionalen und körperlichen Bedürfnisse hinaus- stimmter Regeln und Strukturen zu bewegen. Ob-
geht. Ihr fragender Geist macht sie empfänglich für wohl sie zuweilen überaus angenehm und entge-
die Realität und Bedeutung anderer Menschen so- genkommend sein kann, gibt es auch Zeiten, zu de-
wie für die notwendigen ethischen Grundsätze des nen sie richtiggehend widerspenstig ist. Ist sie sonst
Zusammenlebens. Manchmal könnte es schwierig fröhlich und schnell einmal mit einer Sache einver-
sein, ihr zu vermitteln, daß auch ihre eigenen Be- standen, so ist sie zu diesen Zeiten plötzlich gegen
dürfnisse wichtig sind und daß ein gewisser "Egois- alles. Da sie ungewöhnlich distanziert und objektiv
mus" vollkommen gesund und natürlich ist. ist, wird sie Regeln und Vorschriften immer darauf-

hin prüfen, ob sie sinnvoll und gerecht sind. Des-
     Ännchen  besitzt  einen  inneren  Idealismus,  in halb  wird  sie  wohl  kaum  sehr  positiv  reagieren,
dem ihr angeborenes Gefühl für richtig und falsch wenn  Verbote  und  Einschränkungen  nur  auf  der
und auch das Bedürfnis wurzelt, Vorstellungen zu Macht der Eltern oder eines Lehrers beruhen und
entsprechen, die manchmal extrem hoch gesteckt nicht  dem  Wohl  des  einzelnen  Kindes  oder  der
sind - selbst wenn dies nicht auf die Eltern zurück- Klasse dienen. Das ist kein blindes Aufbegehren,
geht. Ein Kind mit einem inneren Kodex ethischer sondern  eine  wohlüberlegte  Absage  an  falsche
Grundsätze ist recht ungewöhnlich, zumal es viele Autoritäten. Je mehr man sie drängt, um so störri-
Erwachsene  während  eines  ganzen  Lebens  nicht scher wird sie werden. Die Eltern sollten ihr tiefes
zuwege bringen, eine echte Ethik für sich zu ent- Bedürfnis nach Gerechtigkeit und Vernunft aner-
wickeln.  Doch  Ännchen  ist  mit  einer  visionären kennen, auch wenn sie noch zu jung ist, um im her-
Schau und Idealen begabt, die zwar in vieler Hin- kömmlichen Sinne der Erwachsenen "vernünftig"
sicht noch nicht ausgeformt sein mögen, die aber zu sein. Dann könnten sie ihr auch helfen, den Wert
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von Regeln und Einschränkungen zu verstehen, oh- die  sie  vielleicht  in  ihr  Erwachsenenleben  mit-
ne jenen widerspenstigen Geist in ihr auf den Plan nimmt.
zu  rufen,  der  sagt:  "Auch  wenn  ihr  Erwachsene
seid, habt ihr kein Recht zu verlangen, daß ich so Erfindungsgabe und Scharfsinn
werde wie ihr!"

     Sobald sie in der Lage ist, ihre eigenen Wahr-
     Diese  rebellische  Seite  kann  gelegentlich  zu nehmungen unabhängig zu äußern, wird Ännchen
Problemen in der Familie oder in der Schule füh- jedermann genau erklären, was sie denkt. Ihre leb-
ren, wenn Ännchen auf eine sehr starre oder stark hafte und kraftvolle Denkweise trägt einiges zum
traditionelle Auffassung davon trifft, wie sich Kin- Glanz ihrer Persönlichkeit bei, und man sollte sie
der verhalten sollten. Da ihr das Fragen so natürlich möglichst  früh  dazu  ermutigen,  ihren  Geist  auf
ist wie das Atmen, wird sie wahrscheinlich wissen einer möglichst breiten Grundlage zu entwickeln.
wollen, warum sie dies oder jenes so und so ma- Unter  einer  geistig  beschränkten  Atmosphäre  zu
chen soll. Bekommt sie keine vernünftige Antwort, Hause, in der es an Interesse für andere Menschen
wird sie die entsprechende Autorität auf die Probe und die weite Welt fehlt, würde sie wohl sehr zu
stellen und sie herausfordern. Aufmerksame Lehrer leiden haben, denn sie ist immer darauf aus zu ver-
werden bemerken, daß Ännchen - intelligent und stehen, wie die Dinge funktionieren und was andere
geistig rege, wie sie ist - vielleicht eine etwas un- Menschen motiviert. Diese Neugier wird sich schon
konventionellere   Annäherung   an   den   Lernstoff in einem sehr frühen Alter zeigen, und wahrschein-
braucht und vor allzu vielen Fakten zurückscheuen lich zerlegt sie eine ganze Menge Spielzeug und
wird, wenn sie keinen Bezug zu einem größeren andere Dinge, um herauszufinden, wie sie funktio-
Zusammenhang  im  Leben  aufweisen.  Es  ist  zu nieren.  Eine  ihrer  vielfältigsten  geistigen  Eigen-
wünschen,  daß  auch  die  Eltern  verstehen,  daß schaften ist ihre Erfindungsgabe, die auch gefördert
Ännchen nicht von Natur aus schwierig oder wider- werden sollte - selbst wenn sie auf einige reichlich
spenstig ist, sondern einfach das Wesen der Dinge merkwürdige Ideen verfällt oder die ganze Alufolie
verstehen muß. Deutliche Erklärungen - wie ermü- verbraucht, um irgendein außergewöhnliches Ob-
dend sie auch für die Eltern sein mögen - sind eine jekt herzustellen. Sie kann aber auch störrisch und
Grundvoraussetzung,  wenn  man  ihr  helfen  will, widerspenstig sein, und das könnte zum Vorschein
sich ein zusammenhängendes Bild vom Leben zu kommen, wenn sie älter wird und allmählich die
machen. Auch ihre Interessensgebiete mögen zu- verschiedenen Aufgaben und Verpflichtungen ak-
weilen recht exzentrisch sein. Die "normalen" Be- zeptieren muß, die das tägliche Leben bestimmen.
schäftigungen in der Kindheit wird sie möglicher- Dann kann sie sich plötzlich ganz widersinnig ver-
weise  ebenso  ignorieren  wie  das  Verhalten,  das halten und es einfach ablehnen, etwas Bestimmtes
kleine Jungen und Mädchen ihrem Geschlecht ent- zu tun - oder sie bricht einen Streit vom Zaun, weil
sprechend zeigen "sollten". Statt dessen beschäftigt man grundlos etwas von ihr verlangt hat. In der
sie sich vielleicht mit großen Lebensfragen, denen Schule könnte es zu Konflikten mit den Lehrern
viele  Erwachsene  lieber  aus  dem  Weg  gehen. kommen, weil sie es nicht mag, wenn man ihr sagt,
Ännchen hat etwas Unberechenbares an sich, denn was  sie  lernen  soll  und  wie.  Hier  wird  sich  die
sie wird von ihrem Wesen her immer dem Neuen, widerspenstige Seite ihres Wesens wahrscheinlich
Unerforschten und Ungewöhnlichen zugeneigt sein. am deutlichsten zeigen, denn Ännchen hat von Na-
Genügend Verständnis und Unterstützung voraus- tur aus eine sehr ungewöhnliche Art der Wahrneh-
gesetzt, kann sich diese unberechenbare Eigenart zu mung und gelangt auf höchst originelle Weise zu
einer wunderbaren Quelle der Kreativität entwik- ihren Schlußfolgerungen. Um das beste aus ihrem
keln. Sind die Eltern jedoch zu streng und autoritär, kraftvollen, lebhaften und erfinderischen Geist zu
könnte sie aber auch zu einem wirklich ungefügi- machen, muß man ihr sehr viel Spielraum zur Ent-
gen Verhalten und einer großen Reizbarkeit führen, wicklung ihrer eigenen Lernmethoden lassen und
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ihr die Freiheit geben, den Dingen nachzugehen, ausgeglichen. Da sie es haßt, sich zu langweilen,
die sie interessieren und für die sie sich begeistert - wird Ännchen selbst niemals langweilig sein. Wenn
wenn  schon  nicht  in  der  Schule,  so  wenigstens ihr die Eltern und andere Familienmitglieder dabei
außerhalb. Auswendiglernerei oder Lehrmethoden helfen,  die  neuen  Herausforderungen  und  For-
von  vorgestern  werden  bei  diesem  Kind  kaum schungsgegenstände  zu  suchen,  die  sie  braucht,
etwas fruchten. könnten  sie  durchaus  feststellen,  daß  sich  dabei

auch ihr eigener Horizont beträchtlich erweitert.
Auf zu fernen Horizonten

Zeiten der Spannung und Reizbarkeit
     Dieses   freundliche   und   sehr   liebenswürdige
Kind kann auch ausgesprochen unruhig sein - Aus-      Trotz ihrer angeborenen freundlichen und sonni-
druck seiner lebhaften Neugier dem Leben und der gen Grundhaltung kann Ännchen auch ein äußerst
ganzen  Welt  gegenüber.  In  der  frühen  Kindheit reizbares und explosives Kind sein. Von Zeit zu
mag  sich  dies  in  der  Neigung  zeigen,  sich  sehr Zeit wird sie sich ungewöhnlich störend und emp-
schnell zu langweilen und sich im einen Augen- findlich zeigen, besonders wenn von ihr verlangt
blick von einer Sache sehr begeistert und hingeris- wird, sie solle geduldig sein oder irgendwelche ma-
sen zu zeigen, nur um sie im nächsten Moment teriellen  Grenzen  akzeptieren.  Diese  angespannte
wieder aufzugeben. Auch in bezug auf Spielkame- und reizbare Seite ihrer Persönlichkeit ist nicht im-
raden und Schulfreunde kann Ännchen recht enthu- mer  vorhanden,  doch  sie  kann  in  bezug  auf  die
siastisch sein, nur um sich eine oder zwei Wochen elterliche Autorität und später auch im Hinblick auf
später wieder auf etwas noch Interessanteres oder die Forderungen der Lehrer problematisch werden.
Aufregenderes zu verlegen. Obwohl sie emotional In Ännchen steckt ein tiefes Freiheitsbedürfnis, das
keineswegs dickfellig ist, hat sie doch einen sehr sich  häufig  nicht  mit  den  unvermeidlichen  Ein-
unsteten Geist, der in vieler Hinsicht auch eine be- schränkungen der Außenwelt vereinbaren läßt, und
sondere  Begabung  darstellt.  Ihr  starkes  Interesse da sie oft impulsiv und vorschnell handelt, wird es
am Leben ist weit gefaßt und allgemein, so daß sie unweigerlich immer wieder zu Explosionen kom-
wahrscheinlich schnell lernt und sich für eine ganze men. Der beste Weg, mit diesen Explosionen um-
Reihe von Dingen begeistert, die scheinbar nichts zugehen, ist zu warten, bis sie vorüber sind. Drasti-
miteinander zu tun haben. Eine weitere Begabung sche Strafen oder allzu strenge elterliche Autorität
ist ihre - möglicherweise geistige und künstlerische werden langfristig nur Wut und Spannungen in ihr
- Vielseitigkeit, und vermutlich zeigt sie sich bei anstauen. Wird Ännchen zu vielen Einschränkun-
einer Vielzahl von Dingen sehr talentiert. Doch vor gen unterworfen, so lernt sie lediglich, ihre Wut zu
allem braucht Ännchen immer neue geistige Her- unterdrücken, anstatt sich zu beruhigen oder einmal
ausforderungen, denn es liegt ihr überhaupt nicht, über  sich  nachzudenken  -  was  sie  eigentlich  am
nur immer wieder das gleiche zu tun. Ebensowenig dringendsten nötig hätte -, und die nächste Explo-
sollte man ihr Schweigsamkeit abverlangen, denn sion würde nur noch schlimmer ausfallen als die
sie  muß  sich  häufig  und  ausgiebig  mit  anderen vorherigen. Wenn sie alt genug ist, um ihre eigenen
Menschen  austauschen.  Täglich  wiederkehrende Gedanken und Gefühle in Worte zu fassen und mit-
Abläufe könnten sich als problematisch erweisen, zuteilen, wird es sehr hilfreich sein, sie dazu zu
und vielleicht neigt sie dazu, die Haufen von Bü- ermutigen, über größere Frustrationen zu sprechen
chern, Papieren, Kleidern oder Gegenständen, die und auf diese Weise zu einer ruhigeren Lösung zu
sich in den Ecken ihres Zimmers auftürmen, ein- finden. Da Ännchen ein starkes Bedürfnis nach Ge-
fach zu ignorieren. Doch ihr rastloses und ziemlich sellschaft  und  Kommunikation  hat,  kann  ihr  ein
unordentliches   Verhältnis   zur   materiellen   Welt offenes Gespräch helfen, ihre eigene Ungeduld und
wird  durch  die  ungewöhnliche  Spannweite  und Unnachgiebigkeit zu erkennen und in den Griff zu
Lebhaftigkeit  ihres  Geistes  und  ihrer  Einstellung bekommen.
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Ein Blick für das Ganze der Menschen wird sie sich wohl nie anfreunden
können. Doch im Herzen ist sie ein rücksichtsvoller

     Obwohl Ännchens Bedürfnisse in den ersten Le- und anständiger Mensch, noch in der Entwicklung
bensmonaten - wie die jedes anderen kleinen Kin- begriffen, aber doch schon mit der seltensten aller
des  auch  -  sehr  grundlegend  und  selbstbezogen menschlichen Gaben gesegnet: der Fähigkeit, über
sind, schaut schon ein klarer und wohlerzogener sich und ihre unmittelbare kleine Welt hinauszuse-
Geist aus ihren Augen. Sie wirkt älter, als man es hen und sich selbst als Teil eines größeren Ganzen
erwarten würde, und besitzt eine etwas frühreife, zu erkennen.
weit ausgreifende Wahrnehmung, mit der sie Dinge
sieht, die anderen - selbst den schlauesten Erwach- Ein heimliches Bedürfnis nach Stabilität
senen - vielleicht für immer verborgen bleiben. Sie und Verwurzelung
hat etwas von einer Mystikerin und spürt, daß die
Welt größer und komplizierter ist, als es zunächst      Obwohl Ännchen im Grunde ein rastloser Frei-
den   Anschein   hat.   Dieses   Gefühl   von   etwas geist ist, hat sie doch auch ein tiefes Bedürfnis nach
Großem  im  Leben  wird  sich,  auch  wenn  es  zu- Stabilität, das sie möglicherweise nur schwer zuge-
nächst rein instinktiv und ungeformt ist, allmählich ben oder äußern kann. Sie mag zwar häufig die Re-
in einer ungewöhnlich weit gefaßten Anschauungs- geln verletzen, doch gleichzeitig ist sie doch zu-
weise und einem originellen Verständnis äußern. mindest von manchen dieser Regeln abhängig, weil
Ännchen muß sich im Innersten mit den Menschen sie ihr ein Gefühl der Sicherheit und Geborgenheit
und dem Leben verbunden fühlen, und daher wird geben. Dieser innere Widerspruch könnte dazu füh-
sie über die gewöhnlichen Beschäftigungen kleiner ren, daß sie alle Menschen einem Test unterzieht,
Kinder schnell hinauswachsen. um festzustellen, wo genau die Grenzen liegen -

auch wenn dies leicht nach dem Versuch aussehen
     Das  Leben  wird  ihr  letztlich  immer  dann  als könnte,  diese  Grenzen  zu  überschreiten.  Obwohl
Herausforderung begegnen, wenn es um die Gren- sie sich also zuweilen heftig gegen häusliche Ab-
zen der menschlichen Natur und um die Bedeutung läufe und Strukturen auflehnt, ist ein sanftes, aber
des Gewöhnlichen geht. Die Eltern können ihr hel- festes Bestehen auf den wichtigsten und allgemein-
fen, sich auf diese Herausforderung vorzubereiten, sten dieser Regeln sehr wichtig für sie. Insgeheim
indem  sie  auf  ihre  ganz  alltäglichen  Bedürfnisse fürchtet sie das Chaos ebenso wie die Einschrän-
eingehen. Doch im Laufe ihrer Entwicklung wird kungen, und ihr eigenes, flüchtiges und phantasie-
Ännchen niemals ausschließlich an sich selbst und betontes Wesen kann ihr manchmal das Gefühl ge-
der  Erfüllung  ihrer  eigenen  Wünsche  interessiert ben, verwirrt zu sein und nicht mehr mit beiden
sein. Die weite Welt mit all ihren faszinierenden Beinen auf dem Boden zu stehen. Während ihrer
Menschen und das Wunder, wie und warum die ganzen  Kindheit  wird  Ännchen  instinktiv  darauf
Dinge funktionieren, werden sich als weitaus anzie- hinarbeiten,  ein  Gleichgewicht  zwischen  ihrem
hender erweisen als noch so viele Zinnsoldaten und Freiheitsbedürfnis und ihrem ebenso starken, aber
Puppen. Ännchen kann manchmal störrisch und un- weniger deutlich bewußten Bedürfnis nach mate-
nachgiebig sein und mag sich gelegentlich rück- rieller Sicherheit herzustellen. Diese beiden Seiten
sichtslos gegenüber den Gefühlen einzelner Fami- ihrer Persönlichkeit werden unweigerlich zuweilen
lienmitglieder oder Freunde zeigen, weil sie irgend- aufeinanderprallen,   und   deshalb   gibt   es   wahr-
eine großartige Sache für wichtiger hält. Man sollte scheinlich einiges Hin und Her, ehe es zu einem
nicht  davon  ausgehen,  daß  sie  fraglos  und  ohne kreativen  Austausch  zwischen  diesen  Extremen
nachzudenken aus Treue alles tun wird, was die El- kommen  kann.  Ihre  verborgenen  Ängste  werden
tern je verlangen. Im Lauf der Zeit wird sie die sich wahrscheinlich in Form einer besonders inten-
Wahrheit mehr schätzen als alle persönlichen Ge- siven Bindung an bestimmte Menschen, Haustiere,
fühle, und mit den alltäglichen kleinen Heucheleien geliebte   Gegenstände   oder   gewohnte   Rituale
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äußern, die ihr ein Gefühl der Stabilität vermitteln, erlebt und sich dabei zugleich in ihr gefällt, weil sie
auch wenn sie gleichzeitig versucht, sich durch die ihr  das  Gefühl  gibt,  etwas  Besonderes  zu  sein.
rastlose Jagd nach neuen Interessen und Kontakten Manchmal  will  sie  einfach  dazugehören  und  ein
neue Aufregungen zu verschaffen. Dieses tiefe Ver- Teil der "normalen" Welt sein, obwohl es ihrem
langen nach Beständigkeit und Dauerhaftigkeit ist romantischen  Wesen  schwerfällt,  sich  mit  einem
eine sehr wertvolle Eigenschaft; denn selbst wenn ganz gewöhnlichen Dasein abzufinden. So könnte
es sie in Konflikte bringt, gibt es ihr doch auch den ihr innerer Konflikt sie übermäßig wütend und zer-
Rückhalt und die Motivation, um schließlich etwas störerisch machen, wenn sie sich irgendeiner Diszi-
Reales und Greifbares aus ihren Träumen zu ma- plin unterwerfen soll - und sei es auch nur ver-
chen. suchsweise und ohne Strenge. Sobald Ännchen ihre

Gefühle und Gedanken äußern kann, sollte man sie
Eine paradoxe Einstellung zur Autorität dazu ermutigen, diesen inneren Konflikt zu verste-

hen. Beide Seiten ihrer Persönlichkeit sind wertvoll
     Bei Ännchen gibt es eine merkwürdige Wider- und  wichtig.  Doch  sie  wird  lernen  müssen,  ihre
sprüchlichkeit,  die  für  die  Familienangehörigen zauberhaften Träume ein wenig hintanzustellen, da-
schon  lange  sichtbar  wird,  bevor  sie  selbst  sie mit sie auch - wenigstens zum Teil - ihrem ebenso-
erkennt. Regeln mag sie nicht, und möglicherweise großen Bedürfnis nach Stabilität entsprechen kann.
reagiert sie schon in sehr frühem Alter mit großer
Wut auf alle Menschen, die Regeln aufstellen, z.B. Die Sehnsucht, ein ganz gewöhnliches Kind
stark autoritäre Eltern oder, etwas später, Lehrer, zu sein
denen es mehr um Disziplin und Ordnung als um
den  Lehrstoff  geht.  Überläßt  man  sie  aber  sich      Ännchen  ist  manchmal  so  sehr  eine  kleine
selbst, so kann Ännchen ihrerseits recht autoritär Hauptdarstellerin, daß man sie sich kaum anders
sein und andere mit der gleichen Unnachgiebigkeit vorstellen kann als hochbegabt und außergewöhn-
herumkommandieren, gegen die sie sich bei ande- lich. Ihr Talent verbindet sich mit einem tiefen Be-
ren so stark auflehnt. Das mag besonders in ihrem dürfnis  nach  Bewunderung,  und  möglicherweise
Umgang  mit  jüngeren  Geschwistern,  Haustieren entwickelt sie ihre Fähigkeiten recht früh, weil sie
und  Schulfreunden  sichtbar  werden,  die  sich  zu ihr  einen  Platz  im  Rampenlicht  sichern  und  ihr
ihrer anziehenden Persönlichkeit und ihren natürli- auch eine dringend nötige Möglichkeit des Selbst-
chen     Führungsqualitäten     hingezogen     fühlen. ausdrucks bieten. Vielleicht unterstützen die Eltern
Ännchen braucht unbedingt Freiheit und das Recht, unabsichtlich ihr Verlangen nach Ruhm, weil sie
sich selbst individuell zu äußern. Deshalb nimmt auf diese Weise stellvertretend auch einen kleinen
sie vielleicht eine widerspenstige oder sogar ver- Applaus bekommen. Doch Ännchen hat zuweilen
ächtliche Haltung nicht nur gegen jene Menschen große Angst davor, langweilig und nicht liebens-
ein,  die  Regeln  und  Verbote  aufstellen,  sondern wert zu sein, und ihre Vorstellungen davon, etwas
auch gegen jene, die sie blind befolgen. Doch ins- Besonderes und Außergewöhnliches zu sein - wie
geheim beneidet sie die Kinder, die sich immer ein- gültig sie auch immer sein mögen -, ist für sie viel-
zufügen und zu benehmen wissen, weil es für sie so leicht die einzige Währung, mit der sie sich Liebe
scheint, als seien diese sicher und geborgen inner- und Zuneigung "erkaufen" kann. Verzweifelt gerne
halb der Familiengemeinschaft und dem sozialen würde sie einfach nur um ihrer selbst willen geliebt
Umfeld, in dem sie sich bewegen. Ohne es zu zei- werden, doch kann sie vielleicht kaum glauben, daß
gen, fühlt sich Ännchen oft ausgeschlossen und iso- dies auch so sein könnte, wenn sie nicht ständig
liert - trotz ihres großen Charmes und ihrer anzie- faszinierend und brillant ist. So verlangt sie viel-
henden  Persönlichkeit.  Eltern  und  Familienange- leicht von sich selbst, daß sie immer klug, talentiert
hörige würden sich vermutlich wundern, wenn sie und beliebt ist, und dann wird es ihr schwerfallen,
wüßten, wie schmerzlich sie ihre Andersartigkeit sich einfach zu entspannen und herumzualbern wie
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andere Kinder auch. Sie ist außerdem sehr kriti- Schwierigkeiten,   doch   selbst   wenn   sie   wollte,
kempfindlich, denn sie wird Kritik leicht als Zei- könnte sie ihr Bedürfnis nach individueller Äuße-
chen dafür auffassen, daß sie die Erwartungen an- rung  niemals  aufgeben.  Wenn  die  Familie  eher
derer enttäuscht hat. Vielleicht ist Ännchen manch- konventionell eingestellt ist und die Eltern der un-
mal auch ausgesprochen nervös und schüchtern - gewöhnlichen  Reichweite  ihres  Verstandes  und
ganz im Gegensatz zu ihrer sonst so zuversichtli- ihrer  Phantasie  kritisch  gegenüberstehen,  könnte
chen  und  optimistischen  Natur.  Diese  Nervosität das  ihre  Unsicherheit  zusätzlich  verstärken.  Was
kann  besonders  deutlich  hervortreten,  wenn  sie die Dinge noch komplizierter macht, ist, daß sich
beim Schultheater auftreten oder eine schwierige Ännchen wohl kaum an geliebte Menschen wenden
Prüfung ablegen muß - auch wenn sie diese Gefüh- wird, um ihre Verwirrung und ihren Selbstzweifel
le  Eltern  oder  Freunden  gegenüber  nicht  zugibt. zu äußern - zum Teil, weil sie stolz ist, und auch,
Heimliche Ängste können bei ihr sogar zu Magen- weil sie befürchtet, nicht mehr geliebt zu werden,
verstimmungen,   Kopfschmerzen   oder   Hautaus- wenn sie ganz gewöhnliche menschliche Bedürfnis-
schlägen führen. Es wäre sehr hilfreich, wenn sich se zeigt. Deshalb erkennen vielleicht selbst Eltern
die Eltern von allen unbewußten Wünschen nach mit den besten Absichten nicht, wie dringend sie -
einem perfekten Kind, um das andere Eltern sie be- trotz ihrer geistigen Unabhängigkeit und ihrer Ab-
neiden, lossagen könnten. Das würde Ännchen da- neigung gegen emotionale Intensität - der Unter-
zu ermutigen, ihr ganz gewöhnliches, alltägliches stützung  und  Ermutigung  bedarf.  Vergessen  Sie
Selbst  genauso  zu  akzeptieren  wie  ihre  außerge- nicht, sie zu loben, wenn sie es verdient hat, und
wöhnlichen Begabungen und Träume. Ohne diese glauben Sie nie, sie bräuchte nicht genausoviel Bei-
innere Zuversicht fühlt sie sich möglicherweise bis stand   wie   andere,   weniger   begabte   Kinder.
in die Jugend und ins Erwachsenenalter hinein ver- Ännchen ist tatsächlich ein besonderes, talentiertes
pflichtet, anderen eine Vorstellung zu bieten, und und vielversprechendes Kind. Doch manchmal ist
das würde es ihr schwer machen, sich sicher zu sie  auch  äußerst  verletzbar  und  unsicher,  auch
fühlen - ganz gleich, wie sehr sie geliebt wird. wenn sie es nicht zeigt.

Eine heimliche Angst vor Einsamkeit Verletzbarkeit kann eine Stärke sein

     Ännchen liebt das Gefühl, anders zu sein, etwas      So steht bei Ännchen einem hellen, brillanten
Besonderes zu sein, und ihre Originalität, Intelli- Geist, der stets nach fernen Horizonten strebt und
genz und Vorstellungskraft sorgen dafür, daß auch das große Abenteuer Zukunft optimistisch sieht, ein
andere sie so sehen. Trotzdem erlebt sie gerade we- ebensowichtiges Bedürfnis nach der Stabilität und
gen dieser Besonderheit gelegentlich eine tiefe Ein- Sicherheit einer Welt gegenüber, in der es keine
samkeit. Es fällt ihr schwer, echte Zugehörigkeit zu Veränderung  gibt  und  die  immer  da  sein  wird,
irgendeiner Gruppe zu empfinden - nicht einmal zu wenn sie - erfolgreich oder nicht - von ihren rastlo-
ihrer Familie, wie liebevoll und hilfreich sie auch sen  Wanderungen  zurückkehrt.  Diese  Seite  ihres
immer sein mag. Sie glaubt instinktiv an ihre ganz Wesens  ist  langsamer  und  konservativer  als  die
eigene,  individuelle  Bestimmung,  und  das  kann Persönlichkeit, die andere zu Gesicht bekommen.
auch bei einem hochentwickelten, Selbständigkeit Ännchen mag sie im Laufe ihres Heranwachsens
gewohnten Erwachsenen ein tiefes Gefühl der Iso- selbst  beunruhigend  finden  und  zu  unterdrücken
lation bewirken. Ännchen ist ausgesprochen ver- versuchen, weil sie befürchtet, nicht geliebt zu wer-
wundbar, wenn man sie kritisiert - nicht nur gegen- den, wenn sie ihre ganz gewöhnliche, menschliche
über den Menschen, die sie liebt, sondern auch ge- Verletzbarkeit zeigt. Doch gerade dieser Wesens-
genüber Lehrern und Gleichaltrigen, die emotional zug kann ihr am ehesten helfen, den Wert und die
nicht besonders wichtig für sie sind. Das Gefühl, Bedeutung des Alltagslebens zu verstehen. Da sie
eine  Außenseiterin  zu  sein,  bereitet  ihr  große ihren sich ständig verändernden Träumen und Vor-
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stellungen immer sofort nachgehen will, übersieht geht es nicht nur um Wissen, sondern auch darum,
sie möglicherweise ihr weniger deutlich bewußtes, die Menschen und Ereignisse, mit denen sie zu tun
aber ebenso grundlegendes Bedürfnis, sich mit den hat, innerhalb für sie sinnvoller Kategorien zu ver-
Menschen, Orten und Dingen, die sie liebt, eine stehen. "Gut" und "Schlecht" spielen eine wichtige
sichere Grundlage zu bewahren. Ermutigen Sie sie Rolle für sie, und die Frage, was Gut und Schlecht
dazu, diese Seite ihres Wesens ebenso hochzuhal- eigentlich ausmacht, kann für sie zum Ausgangs-
ten wie ihre deutlicher offenkundigen Begabungen punkt vieler Erkundungen, Reflexionen und Kon-
- dann wird sie ausgeglichener, geduldiger und bes- flikte  werden.  Die  Eltern  mögen  sich  manchmal
ser in der Lage zu sein, sich um sich selbst zu küm- durch ihre ständigen Fragen überfordert fühlen, vor
mern und der Zukunft entgegenzugehen. Dann wird allem dann, wenn sie die entsprechenden Antwor-
auch ihr Optimismus nicht von Enttäuschung oder ten nicht wissen. Doch es wäre bereits eine sehr
Verbitterung über jene Träume getrübt, die nicht große Hilfe für Ännchen, wenn sie erkennen wür-
wahr werden, denn sie wird ihren Frieden mit den den, wie überaus wichtig es für sie ist, die Welt zu
Einschränkungen  durch  die  Zeit  und  die  eigene verstehen. Sie setzt wenig Vertrauen in Instinkte
Menschlichkeit gemacht haben. oder Impulse, sondern schafft sich ihr Sicherheits-

und Stabilitätsgefühl, indem sie alle Menschen und
Zwei weitere wichtige Gestalten Dinge,  die  ihr  begegnen,  zu  definieren  versucht.

Deshalb   werden   intensive   Gefühlsbezeugungen
     Die bisher beschriebenen Charaktere repräsen- wahrscheinlich dazu führen, daß sie sich unwohl
tieren den eigentlichen inneren Dialog in Ännchen: fühlt, und alle "double messages" - widersprüchli-
Die hauptsächliche, bewußte Lebensrichtung und che Signale oder Aufforderungen - werden sie sehr
die verborgenen, unbewußten Stärken, die - wenn verwirren und ängstigen. Ännchen braucht eindeu-
sie erkannt und integriert werden - dazu beitragen, tige Erklärungen, klar und genau, ohne verborge-
die  Persönlichkeit  ausreifen  zu  lassen.  Daneben nen  Doppelsinn,  den  sie  "zwischen  den  Zeilen
läßt das Horoskop noch andere innere Gestalten lesen" müßte. Im Laufe ihrer Entwicklung wird sie
erkennen,   die   wahrscheinlich   im   Laufe   von in der Schule außergewöhnliche intellektuelle Fä-
Ännchens  Entwicklung  hervortreten  werden  -  sie higkeiten  zeigen.  Wahrscheinlich  hat  sie  große
werden im Folgenden kurz beschrieben. Freude an geistiger Disziplin und findet bestimmte

Fächer - besonders naturwissenschaftliche - recht
Ein Kind mit einer klaren Denkweise aufregend. In der Welt des Geistes fühlt sie sich

wie ein Fisch im Wasser, und sie braucht so viel
     Es liegt etwas Übernatürliches in der Art und geistige Anregung und eine so gute Bildung, wie
Weise, wie Ännchen die Welt um sich her sorgfäl- ihr die Eltern nur bieten können. Ännchen besitzt
tig beobachtet und sie in einem gedanklichen Pro- eine hervorragende Begabung, und man sollte ein-
zeß zu verstehen sucht, um den sie viele Erwachse- fach alles tun, was im Bereich der Möglichkeiten
ne beneiden würden. Auch wenn sie zu jung ist, um liegt, um sie hier zu fördern.
das so Gesehene in Worte zu fassen, beobachtet sie
diese Welt unablässig - denn sie fasziniert sie im- Die seltene Gabe der Vernunft
mer wieder aufs Neue, und sie bemüht sich ständig
darum, den Namen und die Funktion jedes einzel-      So ist Ännchen von Natur aus fair und anstän-
nen  Gegenstandes  zu  verstehen.  Wenn  sie  älter dig, mit der Neigung, über sich und die Welt nach-
wird, kann sie eine ungewöhnliche Objektivität an zudenken, und einer brennenden Neugier auf das
den Tag legen, denn sie versucht Situationen losge- Leben in allen seinen Spielarten. Intelligenz und
löst von den beteiligten Personen zu verstehen. Die Aufnahmebereitschaft  kennzeichnen  ihre  Persön-
Wahrheit als Leitidee wird im Laufe ihres Heran- lichkeit.  Sie  wird  niemals  blindlings  in  den  Tag
wachsens überaus wichtig für Ännchen werden. Ihr hinein leben, sondern immer versuchen, den Sinn
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ihres Lebens zu verstehen. Eines Tages wird sie zu mählich unterdrücken oder verleugnen. Doch wenn
einer Erwachsenen herangereift sein, die kraft ihres sie lernen kann, diesen inneren Bereich nicht zu
Geistes der Welt ein Zeichen setzt. Auch wenn sie fürchten,  wird  ihr  gerade  von  hier  ihre  wirklich
sich    konventionellen    Lernmethoden    abgeneigt kreative  Schaffenskraft  zufließen.  Der  Austausch
zeigt,  darf  man  dies  keinesfalls  als  Zeichen  der zwischen diesen beiden Seiten ihrer Persönlichkeit
Faulheit  oder  mangelnder  Intelligenz  auffassen. ist für sie das wichtigste überhaupt, denn auf diese
Versuchen Sie, ihr eine möglichst gute Schulbil- Weise kann sie ihre Suche nach Wissen dafür ein-
dung  zu  bieten  -  besonders  im  Hinblick  auf  die setzen, ihren Gefühlen und Vorstellungen eine zu-
Qualität  und  Persönlichkeit  der  Lehrer.  Es  lohnt sammenhängende  Form  zu  verleihen.  Unglückli-
sich, in bezug auf ihre schulische Ausbildung recht cherweise könnten die in der Kindererziehung vor-
wählerisch zu sein, denn am meisten fühlt sie sich herrschenden  Ansichten  einen  solchen  kreativen
in der geistigen Welt zu Hause, und dort kann sie Austausch erschweren, da die nichtrationale Seite
auch ihre innere Zuversicht und ihr Selbstwertge- des Lebens - außer in Einrichtungen mit einer be-
fühl am besten entwickeln. Auf einer mehr persön- sonderen Orientierung wie z.B. anthroposophischen
lichen Ebene könnte sie ihre angeborene Nachdenk- Kindergärten und Schulen - im allgemeinen nicht
lichkeit   für   ihr   Alter   merkwürdig   erwachsen genügend beachtet und einbezogen wird. So müs-
erscheinen lassen. Sie sieht weiter und tiefer als an- sen sich die Eltern möglicherweise besondere Mü-
dere Kinder und ist vielleicht auch ein ganzes Stück he geben, um Ännchen zu helfen, die Gültigkeit
realistischer.   Letztlich   wird   das   Leben   selbst ihrer inneren Welt zu erklären, denn wahrscheinlich
Ännchen dazu bringen, sich mit der Welt ihrer Ge- wird sie in diesem Bereich kaum noch Bestätigung
fühle und Vorstellungen auseinanderzusetzen, denn erfahren, wenn sie erst einmal zur Schule geht -
ihre instinktive Angst vor Chaos und Unordnung und vor allem hegt sie selbst ein natürliches Miß-
könnte  ihr  den  spontanen  Selbstausdruck  sehr trauen dagegen. Im einzelnen sollten Sie sie dazu
erschweren. Dieses ernste und vielschichtige Kind ermutigen, über ihre Träume - gute wie schlechte -
muß   lernen,   daß   es   durchaus   annehmbar   ist, zu  sprechen,  über  ihre  merkwürdigen  Ahnungen
schlampig und menschlich zu sein wie alle anderen und Intuitionen und über ihre sie beunruhigenden
auch. Die Unterstützung und das Verständnis der Emotionen. Machen Sie sich nie über ihre Befürch-
Eltern und Familienangehörigen werden sie dazu tungen oder kleinen Phobien lustig, denn in solchen
ermutigen, der Welt ihrer Gefühle und Vorstellun- Ängsten steckt - auch wenn sie zunächst symbo-
gen mehr zu vertrauen und zugleich weiterzuent- lisch zu verstehen sind - immer auch ein Körnchen
wickeln,  was  für  sie  am  aufregendsten  ist:  eine Wahrheit. Helfen Sie ihr vor allem, ihre Gefühle
großartige Schau der im Leben wirksamen Muster freier zu äußern - auf keinen Fall sollte sie sich hier
und Ordnungen, die zusehends reichhaltiger, tiefer für Dinge schämen müssen, die der Familie viel-
und komplexer wird. leicht unliebsam sind.

Die Bedeutung von Gefühlen und Phanta- Die Tür zur inneren Welt öffnen
sien

     Ännchens   intellektuelle   Begabung   und   ihre
     Unter der beherrschten und aufgeräumten Ober- pragmatische Einstellung zum Leben vertragen sich
fläche von Ännchens Wesen verbirgt sich eine ge- nicht besonders gut mit ihrer starken Phantasie und
heime Welt eigenartiger Träume, exotischer Phan- ihrem zutiefst verletzbaren emotionalen Wesen. In
tasien  und  aufgewühlter  Emotionen.  Im  Verlauf mancher Hinsicht ist sie eine heimliche Künstlerin
ihrer Kindheit wird sie die Wirklichkeit mehr und und Mystikerin, wobei das Wort "Künstler"|"Künst-
mehr bestimmten Tatsachen und Vorstellungen ent- lerin"  nicht  notwendigerweise  bedeutet,  daß  eine
sprechend auffassen und darüber das stets veränder- der Künste ihr Lebensziel sein sollte. Es bedeutet
liche Kaleidoskop ihrer Gefühle und Phantasien all- lediglich, daß sie tief in ihrem Inneren ein instinkti-
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ves Gespür für die tiefergehenden, geheimnisvolle- Hört mir zu!
ren Seiten des Lebens hat, die nur über die unbe-
kannten Gewässer der Gefühle und im inspirierten      Da Ideen so wichtig für sie sind, ist das größte
Aufflackern  schöpferischer  Phantasie  zugänglich Bedürfnis Ännchens in Beziehungen, daß man ihr
sind. Da diese schwer faßbare Dimension des Le- zuhört. Ihre Bemühungen, ihre Phantasiewelt mit
bens  oft  bewirkt,  daß  Ännchen  sich  überwältigt, anderen  zu  teilen  und  ihre  Vorstellungen  auszu-
verwirrt und hilflos fühlt, wird sie im Laufe ihres drücken,  werden  wahrscheinlich  schon  in  einem
Heranwachsens wahrscheinlich Barrieren dagegen recht   frühen   Alter   einsetzen,   und   interessierte
errichten. In ihrem Bemühen, sich gegen das Un- Reaktionen der Familienmitglieder werden sie stets
sichtbare zu verteidigen, bekommt Ännchen viel- zu weiteren kreativen Erkundungen anregen. Ihre
leicht zusätzlich Unterstützung durch wohlmeinen- innersten Gefühle und Gedanken auf die eine oder
de Familienmitglieder, die sich selbst vor der unbe- andere Weise mitzuteilen ist für Ännchen so natür-
kannten Seite des Lebens fürchten, und von Leh- lich wie das Atmen. Das Gefühl, daß es da draußen
rern, die sich durch alles bedroht fühlen, das sie jemanden gibt, der zuhört und antwortet, ist uner-
nicht  unter  ein  Mikroskop  legen  oder  statistisch läßlich, damit sie  sich emotional wohl und sicher
nachweisen können. Doch ihre innere Welt könnte fühlt. Musik und Töne sind von besonderer Bedeu-
ihr  eine  Quelle  der  Kraft  sein  und  ihrem  Leben tung für sie, und ebenso der Klang, den die Stim-
Sinn geben. Sie braucht die Sympathie und die lie- men anderer Menschen haben. Zweifellos wird sie
bevolle Unterstützung ihrer Eltern und Familienan- jedes Schweigen füllen, indem sie sich gesprächig
gehörigen,  die  sie  dazu  ermutigen  können,  ihre bemüht,   anderen   ihre   Erfahrungen   mitzuteilen.
innere Welt zu erforschen. Das erfordert nicht nur Worte sind etwas Magisches - sie sind nicht nur
große Offenheit seitens der Familie, sondern auch von Bedeutung erfüllt, sondern sie geben ihr auch
die Einsicht, daß es mehr Dinge zwischen Himmel die Sicherheit, daß sie nicht allein auf der Welt ist.
und Erde gibt, als sich unsere Schulweisheit träu- Vielleicht sind Worte für Ännchen manchmal sogar
men läßt. wichtiger als Berührungen, und wenn sie traurig

oder verärgert ist, kann sie die Stimme eines gelieb-
ten Menschen besser wieder aufrichten, als wenn

                                      - - - man sie in den Arm nehmen oder mit ihr schmusen
würde. Auch ist ihr Wunsch, alles über Gott und
die  Welt  zu  wissen,  keine  bloße  intellektuelle

     IV.  EMOTIONALE BEDÜRFNISSE Übung, sondern ein Weg, um eine emotionale Ver-
                  UND BEZIEHUNGEN bindung   zu   anderen   herzustellen.   Geschichten,

Klatsch, Neuigkeiten - das ist es, was sie am Leben
     Die Mittel und Wege, mit denen wir nach Glück erhält, und so wird sie es nicht lange ertragen kön-
und Erfüllung streben, werden auf unserem Weg nen, wenn man sie anschweigt oder in ihrem Be-
von der Kindheit ins Erwachsenenalter komplexer, dürfnis nach Beantwortung ihrer vielen Fragen fru-
subtiler und unterschiedlicher. Doch unsere grund- striert.
legenden emotionalen Bedürfnisse sind eine Spie-
gelung unseres individuellen Charakters und än-      Ännchens verfeinertes emotionales Wesen ist in
dern sich eigentlich nicht. Jedes Kind hat seine be- Wirklichkeit viel zäher, als es den Anschein haben
sondere Art und Weise, den emotionalen Kontakt mag. Sie hat eine so wunderbar charmante Art und
mit anderen zu suchen und zu erfahren, die aber kann so freundlich und gewinnend sein, daß andere
nicht immer mit anderen, dominanteren Wesenszü- leicht die Intensität und Entschlossenheit übersehen
gen übereinstimmen muß. könnten, mit der sie den Menschen nachgeht, die

sie liebt. Sie kann sich sehr leidenschaftlich an an-
dere binden, doch sie wird derartige Gefühle nicht
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offen zeigen. Ihre intensiv besitzergreifenden Ge-      Für Ännchen sind besonders Worte wichtig, und
fühle werden in kleinen Manövern zum Ausdruck ein  guter  Kommunikationsfluß  -  wie  "oberfläch-
kommen, die darauf abzielen, die Aufmerksamkeit lich" und "albern" er auch sein mag - ist für sie in
geliebter Menschen auf sich zu lenken, ohne allzu- jeder wichtigen Beziehung etwas absolut Grundle-
viel von ihrer eigenen Bedürftigkeit zu zeigen. Sie gendes. Sie ist wendig, intelligent und neugierig,
liebt es auch, angebetet zu werden, und wird es und man sollte ihr fragendes Wesen und ihre Wiß-
trotz  ihres  gleichmütigen  Wesens  nicht  zulassen, begier in bezug auf die Menschen, die sie liebt, nie
daß die Aufmerksamkeit eines geliebten Menschen unterdrücken oder kritisieren. Liebe, die sich bloß
abschweift.  Deshalb  wird  der  -  wenn  vielleicht in pflichtbewußter Selbstaufopferung oder intensiv
auch nur indirekt ausgetragene - Konkurrenzkampf besitzergreifendem Verhalten äußert, wird bei ihr
mit den Geschwistern um die elterliche Liebe sehr nur  das  Gefühl  hinterlassen,  einsam  und  unter-
heftig  sein,  und  auch  die  engsten  Freunde  oder drückt zu sein - denn nach ihrem Verständnis ist es
Freundinnen in der Schule werden es kaum wagen, in einer sicheren, tragkräftigen Beziehung so, daß
noch andere Bindungen einzugehen. die Menschen zwar miteinander reden, aber sich

gegenseitig Luft zum Atmen und Platz zum Träu-
     Das verfeinerte emotionale Wesen von Ännchen men lassen.
braucht einen ständigen Fluß geistigen Austausches
mit den Menschen, die sie liebt, denn dies bildet
die eigentliche Grundlage für ihr Wohlergehen und Besondere Bedürfnisse in der Beziehung zu
ihr Gefühl von Sicherheit und Geborgenheit. Trotz- den Eltern
dem kann sie manchmal äußerst scheu und unsicher
sein, so daß dieser Austausch schwierig wird, weil      Für jedes Kind bestehen in bezug auf Mutter
sie sich in eine abwehrende Distanziertheit zurück- und Vater jeweils unterschiedliche Bedürfnisse, die
zieht. Gelegentlich mag sie auch launisch sein, zu nicht nur mit dem offensichtlichen Geschlechtsun-
melancholischen  Stimmungen  neigen  und  starke terschied zu tun haben, sondern auch mit der Per-
Gefühle der Einsamkeit erleben - besonders wenn sönlichkeit des Kindes und der Art seines Austau-
man sie in ihren Bemühungen um Kommunikation sches mit jedem einzelnen Elternteil als Individu-
zurückgewiesen    hat.    Familienangehörige    und um. So einzigartig der angeborene Charakter eines
Freunde könnten ihr Bedürfnis nach Gesellschaft Kindes ist, so individuell sind auch seine Gefühle
leicht geringer einschätzen, als es tatsächlich ist, und  emotionalen  Bedürfnisse  gegenüber  Eltern,
denn wenn andere sie vernachlässigen oder ihr mit Geschwistern, Freunden und Freundinnen. Ein ver-
Gleichgültigkeit begegnen, kann sie sich sehr gut tieftes Verständnis dieser Bedürfnisse kann den Fa-
emotional selbstgenügsam geben. Es ist besonders milienmitgliedern helfen, wenigstens den wichtig-
wichtig, daß man sie nicht irgendwelcher gedan- sten von ihnen zu entsprechen. Damit könnten Sie
kenlosen oder wenig einfühlsamen Kritik aussetzt, ihrem Kind eine Umgebung bieten, in der es seine
denn sie nimmt sich solche Bemerkungen zu sehr Beziehungen  vertrauensvoller  und  mit  größerer
zu Herzen und hat Schwierigkeiten damit, zwischen innerer Sicherheit entwickeln kann.
der  Reizbarkeit  übermüdeter  Eltern  und  echten
Grausamkeiten zu unterscheiden. Wenn sie still und Der Vater als Verkörperung von Struktur
in sich gekehrt von der Schule nach Hause kommt, und Ordnung
sollten Sie diese Anzeichen nicht ignorieren - jegli-
che Ablehnung durch andere bedeutet ihr sehr viel,      Ännchen sieht ihren Vater als eine Verkörpe-
obwohl man ihr vielleicht erst gut zureden muß, be- rung von Struktur, Ordnung und Dauerhaftigkeit,
vor sie darüber spricht. als Gebieter der unveränderlichen Gesetze und Ge-

bote des Lebens, die ihr ein Gefühl der Sicherheit
und  Kontinuität  geben  können.  Dieses  Bedürfnis
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nach einem Vater, der ein Vorbild weltlicher Stärke ist und Entscheidungen alleine treffen kann. Es ist
ist, wird sich, solange Ännchen noch so klein ist, sehr wichtig, daß ihr Vater auf solche Phasen nicht
vor allem in ganz konkreten Formen äußern - sie mit  Wut  oder  Rückzug  reagiert,  denn  Ännchen
wird die regelmäßige und zuverlässige körperliche empfindet  tiefen  Respekt  und  Bewunderung  für
Anwesenheit ihres Vaters und eine väterliche Auto- ihn, auch wenn sich diese Bewunderung manchmal
rität brauchen, die ihr das dringend benötigte Ge- als   Widerstand   gegen   die   väterliche   Autorität
fühl der Sicherheit gibt. Doch wenn Ännchen her- äußert.   Da   diese   Beziehung   so   wichtig   für
anwächst,  wird  dieses  Bedürfnis  allmählich  eine Ännchens sich entwickelndes Gefühl innerer Stärke
tiefer gehende Seite aufweisen - ein Gefühl emotio- ist, wird sie wahrscheinlich versuchen, dem Bild zu
naler  Beständigkeit,  das  ebenso  wichtig  ist  wie entsprechen das sie von ihrem Vater hat - das heißt,
praktische Zuverlässigkeit. Natürlich kann kein Va- sie will selbständig sein und alleine zurecht zukom-
ter, wie arbeitsam und verantwortungsvoll er auch men können. Auf der emotionalen Seite der Bezie-
sein mag, ununterbrochen und eisern konsequent hung mag es Schwierigkeiten geben, wenn ihr Va-
sein,  und  es  mag  Zeiten  geben,  zu  denen  sich ter nicht versteht, wie wertvoll und wichtig seine
Ännchens Vater nicht gerade besonders solide und Gegenwart für seine Tochter ist. Es wäre mehr als
zuverlässig fühlt. Außerdem könnten es Umstände traurig, wenn sich Vater und Tochter voneinander
wie Konflikte innerhalb der Familie oder berufliche entfernen  würden,  weil  beide  fälschlich  glauben,
Zwänge mit sich bringen, daß Vater und Tochter der bzw. die andere würde ihn bzw. sie ablehnen.
weniger gemeinsame Zeit zur Verfügung haben, als Der Vater sollte bereit sein, die Tatsache zu akzep-
ihnen lieb wäre. Doch es kommt auf die Qualität tieren,  daß  ein  gewisser  Widerstand  gegen  seine
der Beziehung an, und nicht darauf, wie oft und wie Autorität einfach dazugehört, wenn seine Tochter
lange man sich sieht. Selbst wenn eine Trennung ihn liebt und braucht; dann wird Ännchen nicht nur
nur unregelmäßige Besuche erlaubt, ist es wichtig, in der Lage sein, auf ein inneres Bild von ihrem
daß diese Zeiten sich durch ein Gefühl der Konti- Vater aufzubauen, das ihn als Verkörperung von
nuität und des Vertrauens auszeichnen. Da ihr Va- Zuverlässigkeit  und  Stärke  zeigt,  sie  wird  auch
ter ihr als ein Symbol all dessen erscheint, was im größeres  Vertrauen  zu  den  Männern  entwickeln
Leben sicher und zuverlässig ist, könnte Ännchen können, die später in ihr Leben treten. Außerdem
ängstlich werden und sich abgelehnt fühlen, wenn werden dem Vater alle Bemühungen um eine be-
der Vater sich nicht die Mühe macht, sie zu ermuti- ständige emotionale Verbindung zu seiner Tochter
gen und ihr dabei zu helfen, mit dem Leben zurecht auch dabei helfen, neue innere Kräfte in sich selbst
zukommen.  Am  meisten  braucht  Ännchen  von zu entdecken.
ihrem Vater das Gefühl, daß er immer da sein wird,
ganz gleich, was geschieht, und daß er seinen Prin- Sich in Strukturen und Werten an der Mut-
zipien  -  und  seiner  Tochter  -  treu  bleiben  wird, ter orientieren
ganz gleich, welches Chaos in der Außenwelt auch
ausbrechen mag.      Ännchen hat ein Bild von ihrer Mutter, das sie

als starke, ausdauernde Gestalt zeigt - sie ist nicht
     Natürlich wird dieses Bedürfnis nach starker vä- nur ihre Mutter, sondern sie bedeutet auch Stabili-
terlicher Autorität unweigerlich dazu führen, daß tät, Integrität und Beständigkeit für sie. Es macht
Ännchen  gerade  gegen  das  anrennt,  was  sie  am nichts, wenn sich die Mutter müde, gestreßt und
meisten  braucht.  Während  sie  dieses  mächtige alles andere als stark fühlt - Ännchen wird sich
archetypische Bild der Stärke und Selbständigkeit dennoch in vielen ihrer tiefer gehenden Werte an
allmählich  verinnerlicht,  wird  sie  ihren  eigenen ihr orientieren, und diese Werte werden sich später
Willen an dem des Vaters messen und vielleicht in ihrem Leben als Verantwortungsbewußtsein ge-
auch die Werte ihres Vaters für eine Weile ableh- genüber   Familie,   Arbeitgeber   und   Gesellschaft
nen müssen, um zu beweisen, daß sie unabhängig äußern. Für Ännchen ist ihre Mutter eine prinzi-
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pientreue Frau voller praktischer Weisheit, die ihrer len frustriert fühlt, muß sie vielleicht darauf achten,
Tochter helfen kann, etwas über Verantwortungsbe- daß sie die Verantwortung für die Erfüllung ihres
wußtsein und die Gesetze des Überlebens draußen eigenen Lebens nicht versehentlich ihrer Tochter
in der weiten Welt zu lernen. Ännchen empfindet zuschiebt. Für Ännchen ist sie eine starke, charak-
tiefe Bewunderung für ihre Mutter und braucht un- terfeste Frau, ein Anker und ein positives Vorbild,
bedingt ihre Zustimmung. Da ihre Mutter für sie auf  dem  später  viele  ethische  Vorstellungen  der
ein Symbol allgemeingültiger moralischer und ethi- Tochter beruhen werden. Diese tiefe und tragkräfti-
scher Gesetze ist, wird die Tochter schrecklich ver- ge Beziehung verdient die größtmögliche Aufmerk-
letzt sein, wenn ihr die Mutter - tatsächlich oder nur samkeit und Rücksichtnahme aller Familienmitglie-
in ihrer Vorstellung - kühl und kritisch begegnet. der.
So  mag  Ännchen  schon  früh  danach  streben,  in
jeder Hinsicht so zu werden, wie sie glaubt, daß
ihre Mutter sie haben möchte. Vielleicht bemüht sie                                       - - -
sich sogar allzusehr, "normal" und "annehmbar" zu
sein, weil sie das Gefühl hat, sie müsse den hohen
Maßstäben  ihrer  Mutter  gerecht  werden  -  auch
wenn sie Ännchen nie solche Maßstäbe gesetzt hat.    V.  ÄNGSTE UND UNSICHERHEITEN

     Den Kern dieser vielschichtigen Beziehung bil-      Jedes Kind - wie auch jeder Erwachsene - erlebt
den beständige Liebe und Treue, die Ännchen ein Angst: Angst vor Dingen und Situationen im "wirk-
tiefes  Gefühl  von  Dauerhaftigkeit  und  Sicherheit lichen"  Leben,  und  Angst  vor  unbeschreiblichen
im Leben bieten. Sie hat sehr viel Verständnis für Dingen, die in der Nacht übermächtig werden und
die Schwierigkeiten, die es mit sich bringt, eine im hellen Tageslicht vielleicht absurd oder eigenar-
Mutter zu sein, und deshalb nimmt sie ihre Mutter tig zu sein scheinen. Angst ist für alle Menschen ein
nicht einfach als gegeben hin. Vielleicht befürchtet sehr machtvolles Motiv. Sie kann sich negativ aus-
sie manchmal, ihrer Mutter zur Last zu fallen, und wirken und uns dem Leben gegenüber abwehrend
fühlt sich ihr gegenüber möglicherweise auch zu- und verschlossen werden lassen, und sie kann sich
tiefst verpflichtet, weil sie sich in ihrem Leben ein- positiv auswirken und dazu führen, daß wir Stärken
schränken mußte, um sich um ihre Tochter zu küm- und  Talente  entwickeln,  die  als  ein  Mittel  zum
mern. Darin spiegelt sich Ännchens eigenes, tiefes Selbstschutz beginnen und schließlich zu wichtigen
Verantwortungsgefühl anderen gegenüber, das sich Vorzügen unserer Persönlichkeit werden. Die Äng-
zunächst  hauptsächlich  auf  ihre  Mutter  als  eine ste eines Kindes sind noch nicht zu jenen rigiden
Frau konzentriert, die sie respektiert und unbedingt Verteidigungsmechanismen erstarrt, die bei so vie-
glücklich machen will. So können ihre Liebe und len Erwachsenen bewirken, daß sie wichtige Seiten
Bewunderung für ihre Mutter zum Ausgangspunkt ihres Wesens abblocken. Reagiert man einsichtsvoll
aufkeimender Ambitionen werden, die Früchte tra- auf die Furcht eines Kindes, so erspart man ihm
gen, wenn sie älter ist - indem sie dafür sorgen, daß damit möglicherweise viele Jahre eines Erwachse-
Ännchen  bei  allem,  was  sie  im  Leben  macht, nendaseins im Kampf mit einem tief eingewurzelten
erfolgreich   ist.   Es   ist   besonders   wichtig,   daß Verteidigungsverhalten.  Darüber  hinaus  können
Ännchens Mutter das Bedürfnis ihrer Tochter, ihr die Ängste eines Kindes auch auf tiefgreifende ar-
zu gefallen, erkennt und achtet, ohne sie mit un- chetypische Themen hindeuten, die, wenn man ver-
möglich zu erfüllenden Erwartungen zu belasten. ständnisvoll und einfühlsam damit umgeht, die Ur-
Solche  Erwartungen  könnten  die  Mutter  unnötig sprünge allmählich sich entwickelnder Werte, krea-
kritisch gegenüber Ännchen werden lassen, und das tiven Potentials und individueller Identität aufzei-
würde das Selbstvertrauen des Mädchens untergra- gen.
ben. Wenn die Mutter sich in ihren weltlichen Zie-
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     Gerade  so,  wie  des  einen  Leid  des  anderen nie  ganz  in  der  Lage  sein  wird,  diesen  schwer
Freude ist, sind die Ängste eines bestimmten Kin- erkennbaren, nur ungenau erspürten Verpflichtun-
des  der  Tummelplatz  eines  anderen.  Doch  jedes gen nachzukommen. Wenn sie älter wird, empfin-
Kind erlebt persönliche Ängste als real, objektiv det  sie  daher  vielleicht  ein  gewisses  Angst-  und
und bedrohlich - ganz gleich, ob sie der äußeren Schuldgefühl, fast als erwarte sie, von einer höhe-
oder der inneren Welt entstammen. Solche Ängste ren Macht bestraft zu werden. Ihre Angst könnte
albern zu nennen ist nicht nur wenig hilfreich, es ist sich noch verschlimmern, wenn die Eltern sehr reli-
sogar richtiggehend destruktiv. Für das Kind sind giös sind und ihr ein bedrohliches Bild von Gott
sie überhaupt nicht albern; sie können nicht nur vermitteln.
wichtige Fragen im Zusammenhang mit der eige-
nen  Persönlichkeit  widerspiegeln,  sondern  auch      Unbewußt fürchtet sich Ännchen davor, daß sie
unbewußte Konflikte im Bewußtsein der Familie, zu irgendwann und irgendwie von Gott, vom Gesetz
denen die Erwachsenen vielleicht keinen Zugang des Kosmos oder von der Zukunft (oder wie immer
haben, die das Kind aber nur allzu deutlich wahr- man  es  nennen  mag)  zur  Rechenschaft  gezogen
nimmt. Hört man sich die Ängste eines Kindes auf- wird. Daher könnte sie, wenn sie heranwächst, ge-
geschlossen und liebevoll an, so kann ihm dies in wisse  Verteidigungsmechanismen  entwickeln,  um
einer prägenden Lebensphase geben, was alle Men- ihre Angst im Zaum zu halten. Vielleicht fürchtet
schen am dringendsten brauchen: das Gefühl, daß sie  sich  vor  ihren  eigenen,  unheilschwangeren
seine ebenso unberechenbare und bedrohliche wie Phantasien und verläßt sich auf eine etwas frühreife
auch schöne, freudige und sinnvolle Realität ernst Rationalität,  um  ihre  Angst  im  Zaum  zu  halten.
genommen wird. Kann man die eigene Angst mit Sich mit der Gruppe zu identifizieren wie alle ande-
einem anderen Menschen teilen, so ist sie immer ren auch könnte für sie zu einem Mittel werden, um
weit weniger erschreckend, als wenn man ihr allei- sich sicher zu fühlen und zu gewährleisten, daß ihr
ne gegenübersteht. die Zukunft nicht mit unliebsamen Überraschungen

aufwartet.  Wenn  sie  älter  wird,  könnte  die  Ver-
Angst vor der Zukunft wendbarkeit von Tatsachen als Waffe gegen irratio-

nale Ängste sie dazu bringen, daß sie sich darauf
     Da ihre Einstellung zum Leben im Grunde sehr verlegt, alles auswendig zu lernen, und möglicher-
idealistisch ist, hat Ännchen auch ein tiefes inneres weise vermeidet sie sorgfältig jede spontane kreati-
Gespür  für  Richtig  und  Falsch.  Selbst  wenn  ihr ve Äußerung. Vielleicht fürchtet sie sich auch vor
Verhalten  zuweilen  sehr  provozierend  sein  mag, ihren  eigenen  Gefühlen,  die  sie  unbewußt  für
liegt ihr doch zutiefst daran, gut zu sein. Doch die- schlecht hält, und die deshalb Strafe oder künftiges
ser Drang zielt nicht einfach darauf ab, den Eltern Mißgeschick auf sich ziehen werden.
zu gefallen und Liebe zu bekommen - vielmehr ist
er etwas, das manche Menschen als angeborenes      Ännchens Vorstellung von der Zukunft ist so
religiöses  Gefühl  bezeichnen  würden.  Instinktiv stark  mit  ihren  emotionalen  Bedürfnissen  ver-
spürt sie, daß im Leben geheimnisvolle Kräfte und knüpft, daß gut zu sein (und anderen zu gefallen)
Gesetze am Werk sind, die sie respektiert und an künftiges  Glück  gewährleistet,  während  schlecht
die sie sich halten will, auch wenn sie nicht in der (d.h. emotional fordernd oder schwierig) zu sein
Lage ist, sie zu verstehen oder in Worte zu fassen. mit Sicherheit zu Verletzungen und Vereinsamung
Selbst wenn die Familie nicht besonders religiös führen wird. Es ist sehr wichtig, daß die Eltern ihre
eingestellt ist, könnte Ännchen schon in einem sehr tiefe Furcht, abgelehnt zu werden, erkennen und
frühen Alter beunruhigende Fragen nach dem We- darauf eingehen können, denn diese Furcht ist sehr
sen  Gottes,  der  Notwendigkeit  des  Sterbens  und vielschichtig und wird durch ihre sehr moralische
dem  Sinn  ihres  Daseins  stellen.  Doch  sie  spürt Selbstbeurteilung noch gestärkt. Deshalb ist es auch
auch, daß sie - wie alle anderen Menschen auch - wichtig, daß die Eltern nicht unbewußt ihre eigenen
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emotionalen Bedürfnisse mit moralischen oder reli- Mit einem überentwickelten Gewissen zu-
giösen  Geboten  verwechseln.  Wenn  sie  einsam rechtkommen
oder unglücklich sind und sich von Ännchens Zu-
neigung und Treue getragen fühlen, sollte ihr Be-      Hinter  Ännchens  sehr  persönlichen  Verteidi-
dürfnis nach ihr - wie positiv und gesund es auch gungsmechanismen  verbirgt  sich  ein  allgemeines
sein mag - niemals soweit gehen, daß sie ihr sagen: menschliches Dilemma, das über Jahrhunderte hin-
"Wenn du mir nicht all deine Liebe und Aufmerk- weg schon die größten Geister beschäftigt hat: Die
samkeit widmest, bist du ein schlechtes und selbst- Menschen müssen an etwas glauben können, das
süchtiges Kind." Je großzügiger und bedingungslo- größer ist als sie selbst, und sie brauchen Ideale,
ser die Liebe ist, die sie bekommt, desto besser nach denen sie streben können; doch sobald sie sich
wird  sie  in  der  Lage  sein,  der  erschreckenden für  eine  bestimmte  Lebensphilosophie,  eine  be-
Größe des Lebens und der Zukunft im festen Be- stimmte religiöse Überzeugung oder eine politische
wußtsein ihres eigenen Wertes gegenüberzutreten. Ideologie entschieden haben, werden sie sich inner-

halb dieses Rahmens auch Rechenschaft über ihre
     Vielleicht  kämpft  Ännchen  auch  gegen  ihre Gedanken, Gefühle und Handlungen ablegen und
Angst an, indem sie sich besonders störrisch und es möglicherweise am Ende nicht schaffen, die viel
unzugänglich gibt. Das ist einfach ihre Art, ihre zu  hohen  Erwartungen  zu  erfüllen,  die  sie  sich
Unabhängigkeit  zu  behaupten  und  die  nagende selbst   aufgerichtet   haben.   Das   Ergebnis   sind
Angst davor zu überwinden, daß sie nicht gut ge- Schuldgefühle und Angst vor Strafe, die eine zer-
nug sein könnte. Auf diese widerspenstigen Episo- setzende  Wirkung  auf  die  Hoffnungen  und  das
den folgen wahrscheinlich tiefe Schuldgefühle, an Glück  der  Menschen  ausüben.  Instinktiv  besitzt
die sich wiederum die Bemühung anschließen mag, Ännchen ein tiefgreifendes Wissen um dieses Di-
durch  übermäßigen  Gehorsam  alles  wiedergutzu- lemma, auch wenn sie ihre Fragen und Ängste nicht
machen - und das wiederum führt zu noch größerer in Worte fassen kann, solange sie noch nicht älter
Wut und einem noch größeren Bedürfnis, sich auf- ist.  Doch  sie  will  die  eigentliche  Grundlage  der
zulehnen. Es ist wichtig, daß die Eltern nicht in Muster und Gesetze verstehen, die sie auf der un-
eine  unbeugsame  moralische  Haltung  verfallen, sichtbaren  Seite  des  Lebens  wirken  spürt.  Vor
wenn sie Ännchen kritisieren oder disziplinieren. allem  will  sie  innerhalb  dieser  unscharf  wahrge-
Wenn sie alt genug dafür ist, schlecht oder selbst- nommenen Gesetze leben, und so könnte sie sich
süchtig genannt zu werden, so ist sie auch alt genug selbst großen Ängsten aussetzen, wenn sie diese
für eine ehrliche Erklärung dessen, was damit ge- Gesetze allzu streng auslegt.
meint ist - und wenn sie noch so einfach formuliert
werden muß. Auch wenn sie noch klein ist, ver-      Von den Eltern braucht sie die Bereitschaft, das
dient es Ännchen, wie ein denkendes menschliches Leben einsichtsvoll und mit einer Wertschätzung
Wesen behandelt zu werden. Von Natur aus ist sie auch jener Standpunkte zu sehen, die vom "einzig
nicht  streitsüchtig  oder  schwierig,  und  wenn  sie richtigen Weg" abweichen. Dies würde sie in die
eine ungewöhnliche Mißachtung gegenüber Autori- Lage versetzen, eine innere Haltung zu entwickeln,
täten zeigt, so verbirgt sich hinter ihrem Verhalten die ihrem individuellen Wesen angemessen und ge-
wahrscheinlich große Angst. Auf der unbewußten sund für sie ist. Sie hat auch das Bedürfnis, die mo-
Ebene sind Gott und Autorität für sie ein und das- ralischen Werte und religiösen Traditionen der Fa-
selbe, und ihre Wut könnte dem Gefühl entsprin- milie zu verstehen, um sie nötigenfalls zu hinterfra-
gen, bei beiden unerwünscht zu sein. gen oder um aufzunehmen, was für sie hilfreich

und stichhaltig ist. Wichtig ist auch, daß eine mora-
lisch  rigide  Haltung  und  religiöser  Dogmatismus
sehr schmerzlich für sie wären und sie nur verunsi-
chern würden, denn früher oder später wird sie sol-
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che Überzeugungen in Frage stellen, dabei aber un- liche Weltanschauung oder auf die phantasiehaften
ter Angst und Schuldgefühlen leiden, wenn sie sich und kreativen Dimensionen der Entwicklung eines
damit  gegen  altgewohnte  Ansichten  der  Familie Kindes  legen,  nur  könnten  die  Kosten  dafür  die
wendet. Auch die Qualität ihrer Erziehung und Bil- Möglichkeiten der Eltern bei weitem übersteigen.
dung ist sehr wichtig, und es wäre hilfreich, wenn Doch ganz gleich, welche Einschränkungen in be-
sie eine Schule besuchen könnte, in der alle Ideen zug auf Bildung und Erziehung auch bestehen mö-
offen diskutiert werden und in der man den Schü- gen, die angeborene Individualität eines jeden Kin-
lern und Schülerinnen keine zwingende religiöse, des ist so stark, daß es - ausreichendes Verständnis
politische   oder   philosophische   Weltanschauung und Förderung seiner natürlichen Neigungen vor-
aufdrängt. Da Gewissensfragen immer sehr wichtig ausgesetzt - auch die Zuversicht haben wird, um zu
für sie sein werden, besitzt sie eine tiefe Integrität, einem ihm angemessenen Lebensweg zu finden.
die stets von allen Menschen geschätzt und respek-
tiert werden sollte, die sie erziehen oder lehren - Der Welt ein Zeichen setzen
auch  dann,  wenn  sie  beginnt,  altehrwürdige  An-
sichten  und  Überzeugungen  zu  hinterfragen.  Die      Ännchen ist fasziniert von anderen Menschen
Menschen, die sie lieben, können ihr am meisten und  hat  außerdem  ein  lebhaftes  Interesse  an  der
helfen, indem sie ihr gegenüber möglichst aufge- Welt des Gegenständlichen. Die größere Welt jen-
schlossen sind. seits von Familie und Zuhause ist besonders wich-

tig für sie. Außerdem kann sie sich endlos damit
beschäftigen, wie bestimmte Dinge gemacht oder

                                      - - - hergestellt werden. Sie wird stets versuchen, alles,
was sie lernt - wie schöpferisch oder abstrakt es
auch sein mag -, mit der Realität des alltäglichen

     VI.  AUSBLICK AUF DIE ZUKUNFT Lebens in Verbindung zu bringen. Folglich wird sie
sich, wenn sie älter wird, am meisten für Hobbys

     Jedes  Kind  besitzt  einen  einzigartigen  Schatz und Studien interessieren, die zu praktisch anwend-
potentieller Fähigkeiten, die durch individuelle Er- baren Fähigkeiten führen. Auch Dinge herzustellen
ziehung und Bildung am besten gefördert werden könnte sich für sie als überaus faszinierend erwei-
können. Doch die meisten Kinder müssen sich mit sen, und in der Schule mag sie den Werkunterricht
dem begnügen, was man ihnen an der nächstgele- oder naturwissenschaftliche Fächer - Bereiche also,
genen Schule bietet. Ganz im Einklang mit der ge- in denen sie mit ihren Händen arbeiten, herumexpe-
genwärtigen   Weltanschauung   bestehen   Bildung rimentieren und praktische Ergebnisse sehen kann -
und Erziehung in den Ländern der westlichen Welt gegenüber abstrakteren Wissensgebieten bevorzu-
hauptsächlich  darin,  sich  praktische  Fertigkeiten gen. Begierig auf das, was sie von anderen aufneh-
und spezialisiertes Wissen anzueignen. Gleichviel, men kann, braucht sie sehr viel Gruppendiskussion
ob diese Vorgehensweise jedem Kind angemessen und geistigen Austausch. Ihre Interessen und ihre
oder   in   einem   umfassenderen,   philosophischen Lernwilligkeit  sind  stark  von  dem  Bedürfnis  be-
oder  moralischen  Sinn  "richtig"  ist,  die  Kinder stimmt, sich mit einer größeren Welt verbunden zu
müssen  ihre  eigenen,  individuellen  Fähigkeiten fühlen - wahrscheinlich wird sie sich von Fächern
weitgehend dem vorherrschenden Trend anpassen. wie  Geschichte,  Archäologie,  Politikwissenschaf-
Manchen wird dies leicht gelingen, manchen nur, ten, Soziologie oder Psychologie angezogen fühlen.
indem sie ihr eigenes Wesen verleugnen, und wie- Eine stark traditionelle oder autoritäre Bildung und
der andere werden wenig erreichen, weil sie ein- Erziehung wäre daher erdrückend für sie. In vieler-
fach nicht zu etwas werden können, das sie nicht lei Hinsicht ist sie stark sozial orientiert und würde
sind. Es mag zwar Schulen und ähnliche Einrich- Freude an einer Umgebung haben, die aufgeschlos-
tungen geben, die größeren Wert auf eine ganzheit-
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sen, lebhaft und offen für aktuelle Themen und Ide- heiten sind und jede denkbare Zukunft besser ist als
en ist. das Bisherige.

     Ännchen ist sehr unabhängig in ihrem Denken      Ihre angeborene Integrität und ihre Wertschät-
und muß auch die Möglichkeit haben, bestehende zung der Vernunft - die erst gegen Ende der Kind-
Ideen in Frage zu stellen, um ihre geistigen Kräfte heit in ihrer ganzen Stärke hervortreten - werden
zu erproben. Stark strukturierte Lehr- und Lernmet- immer dafür sorgen, daß sie andere fair und anstän-
hoden, die keine originelle Herangehensweise zu- dig behandelt. Trotz irgendwelcher - eigener oder
lassen,  könnten  sich  für  sie  als  problematisch fremder - Versuche, sie  an einen bestimmten Ort
erweisen. Sie braucht die Möglichkeit, sowohl indi- zu binden oder auf bestimmte Wertvorstellungen zu
viduellen Projekten nachzugehen und Anerkennung verpflichten,  wird  sie  unablässig  danach  streben,
für ihre kreativen Bemühungen zu finden als auch ihre Weltanschauung durch immer neues Wissen
am Ende gute Noten zu bekommen. und möglichst vielfältige Erfahrungen zu erweitern.

Diese Suche wird sie schließlich zu einer zutiefst
     Vor allem wird sie ihre lebhafte Neugier in be- philosophischen  Lebensanschauung  und  fest  ge-
zug auf das Leben aus sinnvollem Lernen größeren gründeten Idealen führen. Sie wird das Leben nie
Nutzen ziehen lassen als aus akademischen Errun- einfach  als  gegeben  hinnehmen,  sondern  immer
genschaften. Es wurde schon gesagt, daß man mit versuchen, jeden Menschen und jede Situation, der
Intelligenztests sehr gut bestimmen kann, ob ein sie begegnet, aus einer möglichst umfassenden Per-
Kind bei Intelligenztests gut ist, aber daß man echte spektive zu verstehen.
Intelligenz so nicht messen kann. Ännchen mag in
der Schule gut sein, weil sie klug genug ist, um zu      Wenn es nur eine Erkenntnis gäbe, die ihre El-
wissen, daß man auf diese Weise im Leben besser tern in bezug auf Ännchen zu ihrem eigenen Vor-
vorwärtskommt. Doch es ist sehr wichtig, sie dazu teil gewinnen sollten, so wäre es die, daß ihre stän-
zu ermutigen, einen Weg in eine sinnvolle Zukunft dig sich erweiternde Vorstellung vom Leben es ihr
zu finden, damit sie ihre Fähigkeiten eines Tages in nie erlauben wird, sich einfach nur damit zufrieden-
Bereichen einsetzen kann, die sie begeistern und zugeben, wie die Dinge sind oder schon immer wa-
inspirieren. Solch eine realistische und menschliche ren.   Auch   tiefen   emotionalen   Bindungen   und
Bildung würde ihr das Lernen zur Freude machen Sicherheitsbedürfnissen zum Trotz wird ihr Drang
und nicht zu einer lästigen Pflicht, die getan werden zu lernen, zu reisen und das Leben zu verstehen sie
muß, weil andere es von ihr verlangen. immer in Bewegung halten - und wenn andere sich

weigern, sie auf ihrer inneren Reise zu begleiten,
Auf der Suche nach dem großen Abenteuer wird sie diese Menschen schließlich zurücklassen

müssen. Um in einem Beruf oder bei einer Beru-
     Ännchens  Geist  ist  wie  ein  Vogel,  der,  wie fung Erfüllung zu finden, sollte es ihr die einge-
schön und angenehm es zu Hause auch sein mag, schlagene  Richtung  erlauben,  ihre  Horizonte  so-
früher oder später in die Lüfte entschwinden wird, wohl geistig als auch körperlich immer wieder zu
um neuen, fernen Horizonten zuzustreben - sei es erweitern,  denn  sobald  sie  ein  bestimmtes  Ziel
im Geiste oder körperlich. Welche Schwierigkeiten erreicht, wird sie sich instinktiv nach einem neuen
sie während ihrer Kindheit auch erleben mag und umsehen. Ännchen ist eine wirklich unerschrocke-
welche Ängste sie auch durchstehen und überwin- ne Forscherin - es bleibt nur zu hoffen, daß die
den muß, auf der tiefsten Ebene hat sie eine unstill- Menschen, die sie lieben, nie auf ihren Zukunft-
bare Sehnsucht danach, das Leben als ein großarti- sträumen herumtrampeln werden.
ges und inspirierendes Abenteuer zu erfahren, bei
dem alle Schwierigkeiten in Wirklichkeit Gelegen-
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FÜR DAS KINDERHOROSKOP VERWENDETE ASTROLOGISCHE DATEN:

Name des Kindes: Ännchen Musterkind (weiblich)

Geburtsdatum: 23. Mai 2001 Uhrzeit 13:45 Methode: Liz Greene
Ort: Berlin, D Weltzeit 11:45 Häuser: Placidus
Lg: 13e22 Br: 52n30 Sternzeit 04:43:05 11-Jan-2005

PLANETENSTELLUNGEN

Planet Zeichen Grad Bewegung

A Sonne Zwillinge 2c24'20 in Haus 9 direkt
B Mond Zwillinge 7c13'11 in Haus 9 direkt
C Merkur Zwillinge 24c42'24 in Haus 10 direkt
D Venus Widder 17a39'29 in Haus 8 direkt
E Mars Schütze 28i09'57 in Haus 4 rückläufig
F Jupiter Zwillinge 18c27'17 in Haus 10 direkt
G Saturn Zwillinge 4c05'49 in Haus 9 direkt
H Uranus Wassermann 24k49'19 in Haus 6 stationär (R)
I Neptun Wassermann 8k44'06 in Haus 5 rückläufig
J Pluto Schütze 14i14'33 in Haus 4 rückläufig
K Mondknoten Krebs 8d08'22 in Haus 10 rückläufig
N Chiron Schütze 27i27'15 in Haus 4 rückläufig

HÄUSERSTELLUNGEN

Aszendent Jungfrau 16f37'16 Deszendent Fische 16l37'16
2. Haus Waage 8g31'22 8. Haus Widder 8a31'22
3. Haus Skorpion 6h52'50 9. Haus Stier 6b52'50
Imum Coeli Schütze 12i15'16 Medium Coeli Zwillinge 12c15'16
5. Haus Steinbock 19j44'02 11. Haus Krebs 19d44'02
6. Haus Wassermann 21k23'40 12. Haus Löwe 21e23'40

WICHTIGE  ASPEKTE

Sonne KONJUNKTION Mond 4°49 Mars SEXTIL Uranus 3°20
Sonne KONJUNKTION Saturn 1°41 Mars OPPOSITION Mondknoten 9°57
Sonne QUADRAT Uranus 7°35 Mars KONJUNKTION Chiron 0°43
Sonne TRIGON Neptun 6°19 Jupiter TRIGON Uranus 6°21
Mond KONJUNKTION Saturn 3°07 Jupiter TRIGON Neptun 9°43
Mond TRIGON Neptun 1°30 Jupiter OPPOSITION Pluto 4°12
Mond OPPOSITION Pluto 7°00 Jupiter OPPOSITION Chiron 8°59
Merkur OPPOSITION Mars 3°27 Saturn QUADRAT Uranus 9°16
Merkur KONJUNKTION Jupiter 6°15 Saturn TRIGON Neptun 4°37
Merkur TRIGON Uranus 0°06 Uranus SEXTIL Chiron 2°37
Merkur OPPOSITION Chiron 2°44 Neptun SEXTIL Pluto 5°29
Venus SEXTIL Jupiter 0°48 Sonne KONJUNKTION Medium Coeli 9°51
Venus TRIGON Pluto 3°25 Mond KONJUNKTION Medium Coeli 5°02
Venus QUADRAT Mondknoten 9°30 Jupiter KONJUNKTION Medium Coeli 6°12
Venus TRIGON Chiron 9°47 Saturn KONJUNKTION Medium Coeli 8°09
Mars OPPOSITION Jupiter 9°42 Pluto OPPOSITION Medium Coeli 1°58
Die Zahlen sind die Orbes, d.h. die Abweichungen vom exakten Winkel.
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